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 1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общеобразовательная программа  МБДОУ  детского сада «Колобок» Боковского района обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до  7лет с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

В МБДОУ функционирует 4  группы :

I – младшая разновозрастная группа –

II – средняя группа –детей;

III -  старшая группа –детей;

IV -  подготовительная группа –детей

 с 10.5  часовым пребыванием детей. 

   Распределение детей по подгруппам 

Таблица 1.

	
	3 – 4 г.
	4 -5 л.
	5 – 6 л.
	6 – 7л.
	Всего

	девочки
	
	
	
	
	

	мальчики
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	


Образовательная работа с детьми организуется по трем возрастным подгруппам:

- группа детей младшего возраста  (3-4года) –       чел.

-группа  детей среднего возраста   (4 -5 лет) –    чел.

- группа детей старшего возраста  (5- 6 лет) –     чел.

- группа детей подготовительного возраста (6-7 лет) –  чел.

Распределение детей по группам здоровья: Таблица 2.
	1-я группа
	2-я группа
	3-я группа

	-
	67 детей – 100 %
	-


1.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, воспитывающихся в МБДОУ

Возрастные особенности воспитанников МБДОУ составлены по материалам исследований авторов комплексной «Программы воспитания и обучения в детском саду»  под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. 

Возрастные особенности детей младшего дошкольного возраста.

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным.    Происходит дальнейшее расширение круга общения ребенка с миром взрослых людей и детей. Взрослый воспринимается как образец, ребенок берет с него пример, хочет быть во всем  похожим на него. В результате возникает противоречие между желаниями ребенка и его возможностями. Разрешение этого противоречия происходит в игре, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Продолжительность игры небольшая.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они начинают только формироваться.

В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие детского организма совершенствуются физиологические функции и процессы. Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего недопустимо длительное пребывание детей в неудобных позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать дефекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов.

  Познавательное развитие продолжается по следующим основным направлениям: расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающем мире, содержательно обогащаются его представления и знания о мире.

   Формирование символической функции способствует становлению у детей внутреннего плана мышления. При активном взаимодействии и экспериментировании, дети начинают познавать новые свойства природных объектов и отдельных явлений: это позволяет им каждый день делать удивительные «открытия». Развиваются начала эстетического отношения к миру (к природе,  окружающей предметной среде, людям). Ребенка отличает целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, попытки понять их содержание.

В младшем возрасте начинает развиваться самооценка, при этом дети ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться половая идентификация, что проявляется в характере игрушек.

Возрастные особенности детей среднего дошкольного  возраста

 В игровой деятельности детей среднего возраста появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий.

. На основе совместной деятельности, в первую очередь игры, формируется детское общество. На пятом году жизни ребенок постепенно начинает сознавать свое положение среди сверстников. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, усложняется конструирование. Продолжает совершенствоваться  восприятие цвета, формы и величины, строение предмета; представления детей систематизируются. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при это противоположных признаков.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость координация движений. 

       Возникает и развивается новая форма общения с взрослым – общение на познавательные темы, которое первоначально вплетено в совместную познавательную деятельность

    Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием  потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности,  соревновательности со сверстниками дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста

В старшем дошкольном возрасте на фоне общего физического развития совершенствуется нервная система ребенка: улучшается подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных процессов. Однако дети все еще быстро устают, «истощаются», при перегрузках возникает охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются высокой двигательной активностью, обладают достаточным запасом двигательных умений и навыков; им лучше удаются движения, требующие скорости гибкости, но их сила и выносливость пока еще невелики.

  Кроме сюжетно-ролевых у детей интенсивно развиваются и другие формы игр – режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами.

          После пяти лет резко возрастает потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и других видах совместной деятельности дети осуществляют обмен информацией, планирование, разделение и координации функций. Постепенно складывается достаточно сплоченное детское сообщество. Существенно увеличивается интенсивность и широта круга общения.

          Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Начинают формироваться общие категории мышления (часть-целое, причинность, пространство, время, предмет- система предметов) 

          Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе – животным, растениям, камням, различным природным явлениям и др. У детей появляется и особый интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.

           Эстетическое отношение к миру становится более осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но и в какой-то степени создавать ее.

           Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют литературным героям, обсуждают их действия. При восприятии изобразительного искусства детям данного возраста доступны не только наивные образы фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, живописи, графики, скульптуры. 

         Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия.

 Старший дошкольный возраст характеризуется распределением ролей в игровой деятельности, дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью, применением в конструировании обобщенного способа обследования образца, развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Некоторые индивидуальные особенности развития детей в разновозрастной группе
Организация педагогического процесса в разновозрастной группе обеспечивает развитие  

  детей в соответствии с их возрастом и индивидуальными возможностями.     

 Одним из преимуществ разновозрастного принципа комплектования групп является возможность расширения круга общения детей. Дети разного возраста, находящиеся в одном коллективе, чаще учитывают интересы других при выборе вариантов совместной деятельности. Условия совместного пребывания позволяют активнее формировать новые социальные позиции, навыки социального поведения. Так, взаимодействие с малышами усиливает действия мотива ответственности старших дошкольников. В свою очередь, младшие дети «тянутся» за старшими, быстрее и активнее развиваются в условиях взаимообучения. В связи с тем, что весь образовательный процесс протекает в ходе общения необходимо учитывать специфические особенности детей разных возрастов. Изменяется и содержание потребности в соучастии в совместных забавах к потребности в деловом сотрудничестве и признании сверстниками достоинств  другого ребенка. Общение со сверстниками, равными ребенку партнерами, способствует развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала, овладению нормами взаимоотношений. Но, организуя совместную деятельность детей разного возраста, воспитатель должен помнить о различных основаниях, заставляющих их искать общества друг друга, и соответственно корригировать и направлять их. При этом важно уметь использовать все преимущества воспитания детей разновозрастного возраста – наладить свою работу так, чтобы научить старших заботиться о младших. Нигде нет более богатых возможностей для осуществления  такой системы воспитания, как разновозрастном коллективе. В совместном воспитании детей разного возраста есть много положительного. Постоянное общение младших детей со старшими создает благоприятные условия  для формирования дружеских отношений, заботливости, самостоятельности. Здесь старшие помогают малышу одеться, рассказывают ему сказки, защищают от обидчика, т. е. заботятся о нем. Особое значение приобретает пример старших для малышей. В силу своей склонности к подражанию младшие постепенно перенимают все положительные качества старших. В разновозрастной группе младшие дети обучаются навыкам гораздо быстрее, а старшие растут более чуткими, доброжелательными и отзывчивыми. Впервые приходя в детское учреждение, малыши попадают в уже организованный коллектив, легче подчиняются его правилам, подражая во всем старшим детям, которые в данном случае служат опорой воспитателя.

   1.2. Приоритетные направления МБДОУ по реализации основной общеобразовательной   программы

  Одним из непременных условий воспитания ребенка в детском саду является взаимодействие с семьями воспитанников. Взаимодействие с родителями необходимо рассматривать как  социальное партнерство, что позволяет  добиваться результатов в воспитании и обучении детей, подготовке их к обучению в школе.   
    Детский сад осуществляет выполнение  социального заказа родителей

    (законных представителей): наиболее востребованным направлением работы с детьми в 

    МБДОУ является подготовка  воспитанников детского сада для перехода на другую ступень образования.

      1.3.  Цели и задачи деятельности по реализации основной            общеобразовательной программы 

Цели: 

-Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства,

- формирование основ базисной культуры личности, 

- всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и       индивидуальными особенностями, 

- подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к обучению к школе,

- обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

-обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и       физического развития детей с учетом их индивидуальных  особенностей;

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности,

-уважение к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

- создание современной материально-технической базы учреждения,

- использование современных технологий,

- подготовка детей дошкольного возраста к школе в условиях разновозрастной группы.

Данные задачи реализуются согласно Учебному плану МБДОУ. Количество учебных часов в год по возрастным группам  выдержано в соответствии с учебным планом.

1.4 Особенности осуществления образовательного процесса

         МБДОУ детский сад «Колобок» Боковского района ориентирован на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

      При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции  образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными особенностями воспитанников.

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

При проектировании содержания Образовательной программы учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится Боковский район: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны;  погодные условия и т.д. Эти факторы с необходимостью учитываются при составлении перспективно-тематического годового плана педагогической работы в МБДОУ.

- На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают;

- на занятиях по художественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; на занятиях по развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются через движение.

1.5  Принципы и подходы к формированию программы

Основными принципами, положенными в основу формирования и реализации Программы являются  -Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка.

 -Принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствие основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеется возможность реализации в массовой практике дошкольного образования).

-Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
 -Принцип комплексно – тематического построения образовательного процесса.
-Принцип полноты, необходимости и достаточности содержания, т.е.позволяет решать поставленные задачи на необходимом достаточном материале максимально  приближается к разумному минимуму.

-Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач
 процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное  отношение к развитию детей дошкольного возраста.

-Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей в непосредственно образовательной деятельности и в проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
 -Принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками. Основной формой работы детьми и ведущим видом деятельности для них  является игра.                                                                                           
 -Принцип практической применимости педагогических подходов.

  -Принцип гуманизации образования. Предполагает:

- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка;

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка;

- уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.

   -Принцип дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения, обеспечивающий развитие ребенка в соответствие с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.

  -Принцип непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп.  -Принцип системности, согласно которому образовательная программа представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.

2.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
   Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. В период адаптации рекомендуется посещение детьми по индивидуальному графику, в зависимости от сложности адаптации. Допускается пребывание ребенка в детском саду в адаптационный период совместно с родителями.

      При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.
Основное правило организации режима дня в разновозрастной группе – режимные процессы начинаются с младшими детьми, постепенно подключаются более старшие (в другом порядке происходит лишь подъем детей после дневного сна). Все это создает условия для того, чтобы дети разного возраста, живя в одной группе, в естественной последовательности и постепенно переходили от одного вида деятельности к другому, не тратили время на ожидание очереди при умывании и т.д. Для предупреждения сокращения времени для самостоятельных игр и ООД, а также длительности прогулки, обеспечения своевременного питания к выполнению режима подключается помощник воспитателя. При изменении возрастного состава детей он обновляется. С младшими детьми режимные моменты проходят на 10 минут раньше. Таким образом, в разновозрастной группе  режим дня устанавливается единый для всех детей, но с учетом возрастных потребностей и возможностей ребенка вносятся некоторые изменения в режимные процессы (деятельность бодрствования и сна, объем нагрузок).  

Организация режима пребывания детей в МБДОУ

Холодный период года 

	Режим дня

	Младшая группа
	Средняя

группа
	Старшая группа
	Подготовительн. группа

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность подготовка к ООД
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	1. Организованная образовательная деятельность

2. Организованная образовательная деятельность

3. Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.15

9.35 – 9.50
	9.00-9.20.

9.35.-9.55.


	9.00-9.25

9.35-10.00.

10.10-10.35
	9.00-9.25

9.35-10.00.

10.10-10.35

	Второй завтрак


	10.20-10.30


	10.25-10.35


	10.45-10.55


	10.45-10.55



	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, опыты, труд, индивидуальная работа по развитию ОВД)
	9.50 -12.00.
	9.55-12.00
	10.55-12.25.
	10.55-12.25.

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.00.-12.10
	12.00-12.15
	12.25-12.40
	12.25-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50
	12.15-12.50
	12.40-13.10
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.50-15.10
	12.50-15.00
	13.10-15.00
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, подготовка к полднику
	15.10-15.40
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	 Полдник
	15.40-16.00
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Игры, труд,  ООД

Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-16.30

16.30 -17.45
	15.50-16.30

16.30 – 17.45
	15.40-16.30

16.30 – 17.45
	15.40-16.30

16.30 – 17.45

	Уход домой
	17.45 -18.00
	17.45 – 18.00
	17.45 – 18.00
	17.45 – 18.00


Организация режима пребывания детей в МБДОУ 

Теплый период года

	Режим дня
	Младшая группа
	Средняя

группа
	Старшая

группа
	Подготовительн. группа

	Прием, осмотр, игры, дежурство, индивидуальная работа с детьми
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
	8.10-8.20
	8.10-8.20
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55

	Игры, подготовка к прогулке и выход на прогулку

ООД (Музыкальное, Изо, спортивное)
	8.55-9.20.

9.30-9.45.
	8.55-9.20.

9.30-9.50.
	8.55-9.20.

9.30-9.55
	8.55-9.20.

9.30-9.55

	Игры, наблюдения, экскурсии, развлечения, труд, воздушные и солнечные процедуры
	10.30

9.45.-11.30
	10.30

9.50-12.25
	10.30

9.55-12.25
	10.30

9.55-12.25

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.30-11.40.
	12.25-12.40
	12.25-12.40
	12.25-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.00.
	12.40-13.10
	12.40-13.10
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.00-15.00
	13.10-15.00
	13.10-15.00
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, гимнастика после сна, игры
	15.00.-15.20.
	15.00.-15.20.
	15.00.-15.20.
	15.00.-15.20.

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20.-15.40.
	15.20.-15.40.
	15.25-15.40.
	15.25-15.40.

	Самостоятельная деятельность

Подготовка к прогулке, прогулка игры, труд, СХД, 
	15.45.-17 45
	15.45.-17.45
	15.45.-17 45


	15.45.-17 45



	Уход домой
	17.45-18.00
	17.45-18.00
	17.45-18.00
	17.45-18.00


График взаимодействия педагога и помощника воспитателя

(в холодное время года) 

	Время 
	Деятельность воспитателя
	 Деятельность помощника воспитателя 

	7.30 – 8.00 

8.05. – 8.20.

8.20.– 8.30.

8.30 – 8.55

9.00 – 10.50.

10.20 – 10.30

10.35.- 10.55

10.45 – 10.55

10.55- 11.00.

11.00.- 11.30.

11.00 – 12.25.

12.00- 12.20.

12.25- 13.10.

13.10. – 15.00

15.00 – 15.25

15.25 – 15.45

16.00 – 16.30.

16.30- 18.00
	Принимает детей, беседует с          родителями, индивидуально занимается с детьми

Проводит утреннюю гимнастику с малышами

Проводит утреннюю гимнастику со старшими

Организует утренний туалет 

Проводит завтрак, готовится к ООД

Проводит ООД  

______________

Кормит вторым завтраком старших детей

Помогает одеваться старшим детям.

________________

Организует деятельность всех детей на прогулке

Приводит с прогулки  младших детей

----------------------

Приводит с прогулки старших детей

Организует обед

Укладывает детей спать, создает условия для спокойного сна

Проводит постепенный подъем детей, закаливающие процедуры.

Проводит полдник

ООД с детьми старшего возраста

Одевает детей на прогулку

Организует деятельность детей на прогулке. Организует уход детей домой, беседует с родителями 
	Проветривает помещение, убирает групповую комнату, готовится с дежурными к завтраку 

Получает завтрак, раздает пищу

Начинает кормить малышей

Вместе с дежурным убирает посуду, а затем моет ее.

Организует игры детей, не участвующих в ООД

Кормит вторым завтраком малышей

Помогает одеваться на прогулку младшим детям 

Выходит на прогулку с младшими детьми.

Возвращается с прогулки, проветривает и убирает помещение. Готовится к обеду 

Встречает детей младшего возраста, организует обед, организует сон малышей.

Организует обед старших детей. Вместе с дежурными убирает, а затем моет посуду

Убирает помещение 

Вместе с дежурными организует полдник, моет посуду

Помогает одевать детей на прогулку

Убирает помещение.




График взаимодействия педагога и помощника воспитателя

(в теплое время года) 

	Время 
	Деятельность воспитателя
	 Деятельность помощника воспитателя 

	7.30 – 8.00 

8.00 – 8.10

8.10 – 8.20

8.20 – 8.30

8.30 – 8.55

8.55 – 09.10

09.10 – 09.30

09.30 – 09.55

10.00 – 11.30

10.00 – 12.40

10.30 – 10.40

10.40 – 11.30

11.30 – 12.00

12.25 - 12.40

12.40 – 13.10

13.10 – 15.00

15.00 – 15.20

15.20 – 15.40

15.45 – 18.00


	Принимает детей на улице, беседует  с          родителями

Проводит утреннюю гимнастику с малышами

Проводит утреннюю гимнастику со старшими

Возвращается со старшими детьми с улицы, готовит их к завтраку

Проводит завтрак

Одевает и выходит с частью детей на прогулку 

Проводит прогулку детей, готовится к ООД

Проводит ООД с детьми на участке

Организует игры, наблюдения, проводит индивидуальную работу с детьми младшего возраста

Организует игры, наблюдения, проводит индивидуальную работу с детьми старшего возраста

Помогает  организовать  второй завтрак

_______________

_______________

Возвращается с прогулки с детьми  старшего дошкольного  возраста и готовится к обеду

Проводит обед

Укладывает детей спать, создает условия для спокойного сна

Постепенно поднимает детей, проводит закаливающие процедуры

Проводит полдник

Организует детей на прогулку.

Организует деятельность детей на прогулке, проводит беседы с родителями, уход детей домой.
	Проветривает помещение, делает уборку групповой комнаты, готовит столы к завтраку

Получает завтрак, встречает младших детей, помогает им раздеться, вымыть руки, начинает кормить младших детей

Убирает с дежурным посуду, моет ее.

Одевает детей и провожает оставшихся на прогулку

Моет посуду, убирает помещение

Принимает участие  в ООД, экскурсиях, развлечениях .

Организует второй завтрак.

Убирает, проветривает помещение,

Принимает детей младшего возраста, организует им обед, организует сон

Организует обед

Убирает помещение 

Участвует в проведении закаливающих процедур

Раздает полдник, убирает посуду. 

Помогает организовать детей на прогулку.

Убирает помещение.


       Занятия проводятся с 1 сентября по 31 мая. Учебный год состоит из 36 условных недель.   Занятия в основном носят комплексный характер, пересекающийся с различными областями знаний и видами деятельности. В зимнее время для воспитанников МБДОУ организуются каникулы с 30 декабря по 09 января. В летний период проводятся  музыкальные и физкультурные занятия, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии,

увеличивается продолжительность прогулок.

Расписание непосредственно образовательной деятельности
	День

недели
	Вид

занятия
	Младшая

подгруппа
	Средняя

подгруппа
	Старшая

подгруппа

	Понедельник
	1. Ребёнок и окруж. мир

  Предметное окружение

 Явления общест. жизни

 Природное окружение

 Экологическое воспитание
2. Физкультурное

3. Конструирование и ручной труд (стар.подгр.)


	9.00 – 9.15

1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя

9.35 – 9.50


	9.00 – 9.20

1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя

9.35 – 9.55
	9.00 – 9.25

1, 3 неделя

2, 4 неделя

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

	Вторник


	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Музыкальное

3. Ребёнок и окруж. мир (стар. подгр.)

    Природное окружение.

    Экологическое воспитание

	9.00 – 9.15

9.35 – 9.50


	9.00 – 9.20

9.35 – 9.55
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

1, 3 неделя

2, 4 неделя

	
Среда


	1. Лепка

2. Физкультурное

3. Развитие речи (стар.подгр.)


	9.00 – 9.15

9.35 – 9.50
	9.00 – 9.20

9.35 – 9.55
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

	    Четверг
	1. Аппликация

    Конструирование

2. Музыкальное

3. Рисование (стар.подгр.)

4. Ознакомление с худож. лит.

    Развитие речи

   Художественная литература (подгрупповое)


	9.00 – 9.15

1,3 неделя

2,4 неделя

9.35 – 9.50

16.00 – 16.15

1, 3 неделя

2, 4 неделя
	9.00 – 9.20

1, 3 неделя

2,4 неделя

9.35 – 9.55

16.00 – 16.20

1, 3 неделя

2, 4 неделя
	9.00 – 9.25

9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

16.00 – 16.25

	   Пятница
	1. Рисование

2. Физкультурное

3. Обучение грамоте (стар.подгр.)


	9.00 – 9.15

9.35 – 9.50
	9.00 – 9.20

9.35 – 9.55
	9.00 – 9.25

11.00 – 11.25

(на прогулке)

16.00 – 16.25


                       Всего                                                            11                                 11                     15-16

Между НОД перерывы по 10 минут

По ходу НОД проводятся физкультминутки

Модель организации образовательного процесса в МБДОУ
Младшая разновозрастная группа

	I половина дня
	II половина дня
	ВСД

	ООД
	ОД
	СДД
	ООД
	ОД
	СДД
	

	Образовательные области «Физкультура», «Здоровье»

	-Прием детей на воздухе в теплое время года

-Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

-ООД по физической культуре игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, и др.

-Физкультпаузы в середине времени отведенного на непосредственно образовательную деятельность, физкультминутки между ее периодами

-Индивидуальная работа по физическому развитию

-Проблемная ситуация

-Игровая беседа с элементами движений

-Контрольно-диагностическая деятельность
	-Гигиенические процедуры

- Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

- Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам, контрастные ножные ванны), 
	- Двигательная активность на прогулке

Самостоятельные подвижные игры, - Игры на свежем воздухе, 

- Спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.)

- Рассматривание иллюстраций и книг и здоровом образе жизни, спорте и физкультуре

- Сюжетно-ролевые игры

- Игры-драматизации на темы спорта и физкультуры

- Продуктивная деятельность на темы физкультуры, здоровья и спорта


	Физкультурные досуги

Физкультурные развлечения

- Спортивные игры Индивидуальная работа по физическому развитию

- Ситуативный разговор

- Беседа

- Рассказ

- Проблемная ситуация
	 Гимнастика после сна

Закаливание


	- Упражнения и подвижные игры во второй половине дня

- Самостоятельная двигательная активность

- Двигательная активность на прогулке (подвижные игры, развлечения)

- Подвижные игры 

- Рассматривание иллюстраций и книг и здоровом образе жизни, спорте и физкультуре

- Сюжетно-ролевые игры

- Игры-драматизации на темы спорта и физкультуры

- Продуктивная деятельность на темы физкультуры, здоровья и спорта


	- Утренний фильтр, беседа с родителями о самочувствии ребенка Индивидуальные консультации

- Оформление родительских уголков на темы физкультурно-оздоровительной работы 

- Туристические прогулки;
 Физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);
- Спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);
- Соревнования;
- Дни здоровья;
- Тематические досуги;
праздники;
- Экскурсии.

	Образовательные области «Социализация», «Труд», «Безопасность»

	-Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

-Трудовые поручения

-Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

-Формирование навыков культуры общения

-Сюжетно-дидактические игры

-Чтение, беседа

-Наблюдение

-Педагогическая ситуация

-Ситуативный разговор

-Ситуация морального выбора

-Игры-драматизации 

-Развитие трудовых навыков через поручения и задания

-ООД по ознакомлению с социальным миром, безопасности жизнедеятельности

- Дежурство
	- Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

- Формирование культурно-гигиенических навыков

- Формирование навыков культуры общения 

- Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы 

- Формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов

- Дежурство
	Самообслуживание

- Сюжетно-ролевые игры

Самостоятельные игры-драматизации и театрализованная деятельность

- Свободное общение с взрослыми и сверстниками 

- Помощь взрослым в трудовой деятельности

- Участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования) 


	 Индивидуальная работа

- Эстетика быта

- Трудовые поручения

- Чтение художественной литературы и беседы

- Просмотры видео и диафильмов


	 Формирование культурно-гигиенических навыков,

 Формирование навыков культуры общения, 

 Дежурство


	- Игры с ряжением

- Рассматривание иллюстраций и книг

- Общение младших и старших детей

- Сюжетно-ролевые игры


	- Совместные трудовые десанты

- Экологические акции

- Экскурсии

- Праздники и развлечения

-  Встреча с интересными людьми

- Туристические походы

 

	Образовательные области «Социализация», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»

	-ООД по ознакомлению с окружающим миром, развитию речи, математике, конструированию

-Чтение

-Игры

-Наблюдения

-Экскурсии 

-Исследовательская работа, опыты, экспериментирования 

-Продуктивная деятельность

-Беседа, ситуативный разговор

-Рассматривание

-Обследовательская деятельность

-Интегративная деятельность

-Игры дидактические

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

-Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

-Специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

-Наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

-Изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования

-Проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование

-Создание тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы


	- Создание речевой развивающей среды

-  Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов

-  Ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур

- Поощрение речевой активности детей

-  Обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур)
	- Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений

- Самостоятельные игры по мотивам художественных произведений

- Самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, 

- Сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок

- Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», - Развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки)


	- Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

- Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

- Специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях

- Викторины, сочинение загадок

- Инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

- Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций 
	- Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов

-  Ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур

- Поощрение речевой активности
	- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 

- Рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания,

- Сюжетно-ролевая игра

- Самостоятельные дидактические игры

- Развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки)


	- Собрание для родителей воспитанников «Познавательно - речевая активность детей - залог успешного развития дошкольника»

- Дни  открытых  дверей (открытые  мероприятия  по познавательно-речевому  развитию  детей для  родителей).  - Мастер-классы  для  педагогов и родителей
- Организация совместной с детьми  исследовательской, проектной и продуктивной  деятельности, способствующей возникновению познавательной активности

- Викторины

- Экскурсии

	Образовательные области «Художественное творчество», «Музыка» 



	-ООД по изобразительной деятельности и музыке

-Театрализованные игры

-Эстетика быта

-Экскурсии в природу

-Игры дидактические

-Игры музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера

-Изготовление предметов для игр, создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

-Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

-Слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

-Подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

-Пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

-Танцы, хороводы
	- Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики

-  Привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.
	- Сюжетно-ролевые игры,

- Игры музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера Самостоятельное рассматривание иллюстраций, предметов декоративно-прикладного искусства и т.п. Самостоятельное музицирование

- Свободные пляски
	- Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач
	- Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности
	- Сюжетно-ролевые игры,

- Игры музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера

- Самостоятельное изготовление атрибутов для игр 

- Самостоятельное рассматривание иллюстраций, предметов декоративно-прикладного искусства и т.п.

- Самостоятельная изобразительная деятельность

- Самостоятельная музыкально-танцевальная, вокальная деятельность
	- Праздники

- Досуги

- Развлечения

- Выставки творческих работ

- Концерты




3. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ОСВОЕНИЮ детьми ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ

 3.1.Комплексирование программно-методического обеспечения педагогического процесса по 

         образовательным областям

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с «Програм​мой воспитания и обучения  в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой 2005г.)

      ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

-обеспечение оптимальной физической готовности детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.
       Содержание образовательной области «Физическая культура» интегрируется с содержанием образовательных областей: 
-«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укрепления физического и психического здоровья ) ;
-«Музыка»  (развития музыкально-ритмической  деятельности на основе физических качеств и основных движений детей);
-«Познание» ( в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий , а также как одного из средств  овладения операциональным составом различных видов детской деятельности);
-«Коммуникация» ( развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение);
-«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилами взаимоотношения со сверстниками и  взрослыми в совместной двигательной активности);
-«Труд» ( накопление опыта двигательной активности)

 младший дошкольный возраст (3-4года)

	Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-Обогащать двигательный 

опыт разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр; содействовать правильному  выполнению движений в соответствии с образцом взрослого (правильное положение тела, заданное направление); привлекать детей к коллективным  формам организации двигательной активности; формировать умение выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и согласованно,ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие;

-Приучать ходить и бегать свободно, естественно координируя движения рук и ног, не шаркая ногами, не опуская головы; добиваться овладения разными видами ходьбы и бега. Учить прыгать, энергично отталкиваясь двумя ногами и мягко приземляясь. Упражнять в ползании и лазанье, бросании и отталкивании предметов при катании, ловле. Приучать действовать совместно, в общем темпе. упражнять в сохранение равновесия. Учить поддерживать правильную осанку. Учить кататься на санках, трехколесном велосипеде, одевать, снимать лыжи. Ходить на них; учить выполнять правила в подвижных играх. 


	организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями
	- развивающая игровая деятельность

- подвижные игры

- спортивные игры и упражнения

 -спортивные праздники и развлечения, досуги, дни здоровья

- игровые беседы с элементами движений

-разные виды гимнастик (утренняя,профилактическаядыхательная, пальчиковая, артикуляционная, просыпательная)

- закаливающие процедуры

- спортивные упражнения 

-подвижные игры

- физминутки, динамические паузы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- упражнения в уголке здоровья

-подвижные игры

- динамические паузы

- спортивные игры

- двигательная активность в течение дня

-праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия


	-имеет  первоначальные 

знания о физических упражнениях, подвижных играх;

-Выполняет движения по сигналу педагога, согласовывает темп и ритм упражнений по показу взрослого

-Ходит прямо, сохраняя  

-заданное направление, не шаркая ногами; бегает изменяя направление,сохраняяравновесие, изменяет темп бега в соответствии с указанием; ползает на четвереньках, лазает по гимнастической стенке произвольным способом; прыгает на двух ногах, в длину, с места; катает мяч в заданном направлении с расстояния 1,5м,  бросает мяч двумя руками от  груди, из-за головы, бросает мяч о пол и вверх 2-3р. подряд и ловит его; метает предметы правой и левой рукой на дальность с расстояния не менее 5м.; строится в колонну, шеренгу, круг; сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая предметы; самостоятельно скатываться на санках с горки, катать на санках друг друга; скользить по ледяной дорожке с помощью взрослых; передвигаться на лыжах скользящим и ступающим шагом, выполнять повороты на месте на лыжах; кататься на 3-хкол.велосипеде. 


        средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-Формировать умение 

правильно выполнять движения, развивать элементы произвольности во время выполнения двигательных заданий; Способствовать естественному процессу развития координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия; Воспитывать личностные качества (активность, самостоятельность, инициативу, творчество);

-Закреплять умения ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног; учить бегать легко, ритмично, энергично, отталкиваясь носком; учить ползать пролезать перелезать через предметы; закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук; закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках, ориентироваться в пространстве; учить прыгать через короткую скакалку; учить построениям и перестроениям, соблюдая дистанцию во время движения; учить размыканию и смыканию на вытянутые руки; учить правильно принимать исходное положение при выполнении общеразвивающих упражнений; учить самостоятельно скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с неё; учить скользить самостоятельно по ледяной дорожке. Ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты подниматься на гору; учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу; учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, соблюдать и контролировать правила в подвижных играх; развивать физические качества: быстроту, выносливость, ловкость; формировать правильную осанку.  
	Организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных моментов

самостоятельная деятельность

взаимодействие с родителями
	- развивающая игровая деятельность

- подвижные игры

- спортивные игры и упражнения (лыжи, санки, коньки)

-спортивные праздники и развлечения, досуги, дни здоровья

- игровые беседы с элементами движений

Разные виды гимнастик (утренняя, коррегирующая, профилактическая, дыхательная, пальчиковая, артикуляционная, просыпательная)

- закаливающие процедуры

- спортивные упражнения 

-подвижные игры

- физминутки, динамические паузы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- упражнения в уголке здоровья

-подвижные игры

- динамические паузы

- спортивные игры

- двигательная активность в течении дня

праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта оздоровительной работы

- Секци

-выставки

- конкурсы

- проектная деятельность

- подвижные, спортивные игры


	-Умеет ходить и бегать согласуя движения рук и ног; сохраняет равновесие на ограниченной поверхности опоры; ловит мяч кистями рук с расстояния до 1,5м., принимает правильное исходное положение при метании, метать предметы разными способами левой и правой рукой, отбивать мяч о землю не менее 5 раз подряд; лазать по гимнастической стенке не пропуская реек, перелезая с одного пролета на другой; ползать разными способами: опираясь на стопы и ладони, колени и ладони, на животе, подтягиваясь руками;  принимать правильное исходное положение в прыжках с места, мягко приземляться, прыгать в длину с места; строиться в колонну, круг, шеренгу, выполнять повороты  на месте и переступанием; самостоятельно скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее; самостоятельно скользить по ледяной дорожке; ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты на месте переступанием, подниматься на горку ступающим шагом и «полуелочкой»; кататься на двухколесном велосипеде, выполнять поворот направо, налево; придумывать варианты подвижных игр; 

-Имеет  четкие представле

ния о технике основных движений, элементарных спортивных упражнениях;

-Знает правила поведения на утренней гимнастике, подвижных играх; правила страховки, самостраховки при выполнении физических упражнений.




             Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-. Развивать проявление интереса к качеству выполнения движений и количественным показателям. 

-Приучать осмысленно относиться к достижению точности и правильности выполнения движений. Совершенствовать ранее освоенные движения. Создавать условия для самостоятельной двигательной деятельности. Способствовать развитию двигательных умений и навыков, необходимых физических качеств и общей выносливости организма (для детей 5-6 лет); 

-Добиваться коллективного  результата при проведении подвижных игр, спортивных игр, физкультурных упражнений в соревновательной форме.

-Формировать у детей потребность в ежедневной активной двигательной деятельности. 

-Добиваться правильной техники выполнения движений. 

-Продолжать учить согласовывать свои движения с движениями товарищей. 

-Приучать разумно распределять свои силы, организованно переключаться на другие виды деятельности. 

-Учить бегать на перегонки с преодолением препятствий. 
-Продолжать учить сочетать замах с броском при метании.  

-Учить кататься на коньках.  (для детей 6- 7 лет); 

-Закреплять умение легко 

ходить и бегать, энергично отталкиваться от опоры, соблюдая заданный темп.

-Продолжать упражнять в статическом и динамическом равновесии. 

-Учить сочетать замах с броском при метании. 

- Учить лазать по стенке меняя темп, перелезать на другой пролет по диагонали.

- Учить прыгать в высоту, длину с разбега, сочетая разбег с отталкиванием. прыгать через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

-Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться. Выполнять движения ритмично, в указанном темпе. 

-Учить выполнять упражнения из разных исходных положений.

-Продолжать учить самостоятельно скатываться с горки.

-Учить скользить по ледяным дорожкам, скользить с невысокой горки. 

-Учить кататься на самокате, двухколесном велосипеде. 

-Учить самостоятельно надевать коньки, сохранять равновесие на коньках, кататься по прямой, отталкиваясь поочередно. 

-Учить элементам спортивных игр.

-Продолжать учить самостоятельно организовывать подвижные игры, варианты игр, комбинировать движения. формировать потребность в ежедневной двигательной активности. 
	организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных моментов

самостоятельная деятельность

взаимодействие с родителями
	- развивающая игровая деятельность

- подвижные игры

- спортивные игры и упражнения(лыжи, санки, коньки)

-спортивные праздники и развлечения, досуги, дни здоровья

- игровые беседы с элементами движений

- туристические прогулки (5-6 лет)

-контрольно-диагностическая деятельность

-занятия (6-7 лет)

Разные виды гимнастик (утренняя, профилактическая, дыхательная, пальчиковая, артикуляционная, просыпательная)

- закаливающие процедуры

- спортивные упражнения 

-подвижные игры

- физминутки, динамические паузы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- проектная деятельность (5-7 лет)

- упражнения в уголке здоровья

-подвижные игры

- динамические паузы

- спортивные игры

- двигательная активность в течение дня

праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия

- секции

- клубы

-выставки

- конкурсы

- проектная деятельность

- подвижные, спортивные игры


	· -Умеет самостоятельно и качественно выполнять физкультурные упражнения. Имеет привычку самостоятельно заниматься физкультур. упражнениями, соответствующими их интересам. Быстро готовится к разным организованным видам деятельности. Оказывает помощь товарищам, взрослым. Ухаживает за спортинвентарем. (для детей 5-6 лет);

· - Выполняет движения, руководствуясь знаниями и представлениями о технике выполнения движений, результативен, уверен, выразителен, точен в выполнении достаточно сложных для возраста движений. Постоянно проявляет самоконтроль и самооценку. Проявляет элементы двигательного творчества. Проявляет избирательный интерес к движениям, в частности к спортивным играм, в зависимости от своих склонностей и возможностей. (для детей 6-7 лет);

-Ходит и бегает легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп. Выполняет движения на равновесие. 

-Перебрасывает набивные мячи (1 кг.) бросает предметы в цель из разных положений. Попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-5м. , метает предметы левой и правой рукой на расстояние 5-12м., метает предметы в движущуюся цель. Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа. Прыгает в обозначенное место с высоты 30см., прыгает в длину с места на расстояние до 1м.,с разбега – 100см-180см.. в высоту с разбега - 40-50см. прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами. Перестраивается в колонну по 2,3, на ходу. Знать исходные положения, последовательность выполнения общеразвивающих упражнений. Ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 2-3км., подниматься на горку, спускаться, тормозить. Кататься по прямой на коньках,  отталкиваясь поочередно, тормозить. Кататься на двухколесном велосипеде и самокате.  Активно участвует в играх с элементами спорта.




     ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ЗДОРОВЬЕ»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 – воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

 -* обеспечение оптимальной физической готовности детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы
Содержание образовательной области «Здоровье» интегрируется с  содержанием образовательных областей:
-«Физическая культура»  ( развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей);

-«Познание»   ( формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе человека);

-«Социализация»  (формирование первичных ценностных представлений о здоровье о здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни);

-« Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья);

-«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека)

             Младший дошкольный возраст (3-4 года)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-Создавать положительное состояние у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха; 

-Приобщать к здоровому 

образу жизни, содействовать развитию основ культуры гигиены  (бережно относиться к своим вещам, пользоваться предметами личной гигиены, иметь навыки аккуратной еды, пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой);

   -Прививать знания основ 

безопасности, формируя у ребенка чувство осторожности.

	организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных моментов

самостоятельная деятельность

взаимодействие с родителями
	- дидактические игры

-валеологические беседы

- чтение худ. литературы

-беседы

- рассматривание иллюстраций

- праздники и развлечения

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драмматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- развивающие игры с психологом

- дидактические игры

- фольклор

- ситуативные беседы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- наблюдение за трудом взрослых 

- работа в тетрадях по программе

- закаливающие мероприятия

- решение проблемных ситуаций

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, тематических альбомов-

- худ. литература

- упражнения в уголке здоровья

- культурно-гигиенические навыки

- сюжетно-ролевая игра

- чтение худ. литературы,

- проектная деятельность

-беседы

- культурно-гигиенические навыки

- тренинги

праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия


	-Выполняет самостоятельно 

все доступные его возрасту процессы одевания, умывания, сомообслуживания;

-Бережно относится к своему телу;

-Ведет себя за столом, в 

группе в соответствие с правилами с хорошим качеством при небольшой помощи взрослого;

-Хорошо воспроизводит действия в соответствии с образцом; подражает, стремится оказать помощь взрослым, сверстникам, которые испытывают затруднения


         Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-Создавать положительное  состояние у детей, организовывать рациональный двигательный режим;

-Продолжать освоение 

основ гигиенической и двигательной деятельности;

-Формировать доступные возрасту представления об охране своего здоровья; 
-Формировать положи

тельное отношение к процессам умывания, одевания, приведения в порядок своего внешнего вида; 

-Содействовать развитию 

знаний ОБЖ, продолжая развивать чувство самосохранения


	организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных моментов

самостоятельная деятельность

взаимодействие с родителями
	- дидактические игры

-валеологические беседы

- чтение худ. литературы

-беседы

- рассматривание иллюстраций

- праздники и развлечения

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драмматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- развивающие игры с психологом

- дидактические игры

- фольклор

- ситуативные беседы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- наблюдение за трудом взрослых ( инструктор по ФК, врач. медсестра)

- работа в тетрадях по программе

- закаливающие мероприятия

- решение проблемных ситуаций

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, тематических альбомов-

- худ. литература

- упражнения в уголке здоровья

- культурно-гигиенические навыки

- сюжетно-ролевая игра

- чтение худ. литературы,

- проектная деятельность

-беседы

- культурно-гигиенические навыки

- тренинги

праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия


	-Самостоятелен в выполнении 

правил и последовательности умывания, одевания, способов самообслуживания;

-Проявляет аккуратность, тща

тельно выполняет все действия по самообслуживанию. Руководствуется правилами, умеет адекватно оценивать деятельность по  выполнению процессов,  культурно-гигиенических навыков сверстников и свою;

-Проявляет заботу и бережное 

отношение к себе, сверстникам, слабым детям, взрослым, с радостью оказывает им посильную помощь в одевании, умывании, быту.


               Старший дошкольный возраст (5 -7лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	-Продолжать знакомить 

детей со способами сохранения своего организма, со строением и работой отдельных важных органов и систем организма. 

-Развивать у детей самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для осанки жизни и здоровья. 

-Содействовать развитию 

представлений о здоровье и ЗОЖ, о значение гигиенических процедур, закаливаний, занятий спортом, утренней гимнастики, активного пребывания на свежем воздухе для укрепления здоровья. 

-Учить накрывать на столы, во время еды пользоваться приборами. быть аккуратными и чистоплотными. (для детей 5-6 лет) 
-Формировать представления о разных способах ЗОЖ человека (разные виды закаливания, дыхательная гимнастика, воздушные и солнечные ванны, витаминотерапии). 

-Продолжать формировать представления о взаимосвязи природы и человека и влиянии окружающей среды на здоровье. 

-Познакомить с простейшими приемами оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях. (для детей 6- 7 лет)
	организованная образовательная деятельность

образовательная деятельность при проведении режимных момент

самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями
	- дидактические игры

-валеологические беседы

- чтение худ. литературы

-беседы

- рассматривание иллюстраций

- праздники и развлечения

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- развивающие игры с психологом

- дидактические игры

- фольклор

- ситуативные беседы

- чтение худ. литературы

-рассматривание иллюстраций

- наблюдение за трудом взрослых 

- работа в тетрадях по программе

- закаливающие мероприятия

- решение проблемных ситуаций

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, тематических альбомов-

- худ. литература

- упражнения в уголке здоровья

- сюжетно-ролевая игра закаливающие мероприятия

- элементы самомассажа

- аромо- терапии

праздники и развлечения

- туристические прогулки

-беседы

-консультации

-стендовая информация

-брошюры и памятки

- открытые мероприятия


	-Самостоятельно, без напоминания выполняет все правила гигиены и этикета, проявляя устойчивую привычку культурно-гигиенических навыков. Уверенно обосновывает значение гигиенической культуры, проявляет устойчивый интерес к своему здоровью. Ответственно относится к своему здоровью, имеет четкое представление о правильном поведении в разных жизненных ситуациях. Имеет представление о том, что полезно и что опасно для здоровья, о мерах предупреждения некоторых заболеваний, об основах здорового образа жизни. (для детей 5-6 лет)
-Самостоятелен в выполнении гигиенических процедур, в самообслуживании. 

-Моделирует состояние здоровья и нездоровья. Бережно, заботливо относится к своему здоровью и здоровью других людей, сверстников, проявляет нетерпимость в случаях нарушения культурно-гигиенических навыков, небрежного отношения к своему здоровью, готов оказать помощь в случае необходимости. Знает правила поведения в экстремальных ситуациях, имеет представления о влиянии окружающей среды на человека. (для детей 6- 7 лет)





Система закаливания разрабатывается и периодически корректируется педагогом в соответствии с имеющимися условиями. Основной принцип закаливания – постепенное расширение зоны воздействия и увеличение времени проведения процедур. Система включает:

           - специальные закаливающие процедуры;

           - закаливание с помощью естественных природных средств.

Система закаливающих мероприятий в МБДОУ

	Форма 

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Полоскание горла (рта) после обеда

	Закаливание водой в повседневной жизни
	3-7
	3-7
	3-5
	3-5

	
	
	Подготовка и сама процедура

	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание, обтирание стоп и голеней и др.)
	5-15


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «БЕЗОПАСНОСТЬ»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям;

 -обеспечение успешности процесса социализации детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

Содержание образовательной области «Безопасность» интегрируется с  содержанием образовательных областей:

-«Коммуникацией» ( развитие свободного общения с взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др, в части формирования основ экологического сознания);

-«Труд» (формирование представлений и освоение способов  безопасного поведения и, основ экологического  сознания в процессе трудовой деятельности);

-«Познание» ( формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы);

-«Социализацией» ( формирование первичных представлений  о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и  государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений с взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания);

-« Здоровье» ( формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)

         Младший дошкольный возраст (3-4 года)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	- знакомить  с элементарными правилами поведения в д/с: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль. Уходить из д\с только с родителями. Не разговаривать и не брать предметы и угощения у незнакомых людей и т.д.;

- формировать представления о съедобных и несъедобных предметах;

- учить детей правилам безопасного передвижения в помещении6 быть осторожным при спуске и подъеме по лестнице и т.д.;

- знакомить с помощью художественных и фольклорных произведений с правилами БП; 

- Дать детям элементарные представления о ПДД: автомобили ездят по проезжей части, светофор регулирует движение;

- знакомить с правилами поведения в транспорте;

 – побуждать детей рассматривать растения, не нанося им вреда;

- наблюдать за животными, не беспокоя их. 


	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	- наблюдения

- Труд в природе

-хозяйственно-бытовой труд

- ситуативные беседы

- трудовые поручения

- дежурства

- помощь взрослым

- наблюдения

- беседы по курсу «Ознакомление с окружающим», по программе Федотовой

- изготовление пособий

- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

-проекты

- игры-драмматизации и инсценирование

- сюжетно-ролевая игра

- изготовление макетов, коллекций

- труд в природе

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, альбомов

- худ. литература

- индивидуальные игры

- труд в природе

- беседы о труде взрослых

- экскурсии

- проектная деятельность

- чтение худ. литературы

-праздники развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

- клубы,выставки

- конкурсы

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера, досуги
	- сформированы представления об  элементарных  правилах поведения в д/с: играет с детьми, не мешая им и не причиняя боль. Уходит из д\с только с родителями. Не разговаривает и не берёт предметы и угощения у незнакомых людей и т.д.;

- сформированы элементарные представления о съедобных и несъедобных растениях;

- знают  правила безопасного передвижения в помещении, проявляют осторожность  при спуске и подъеме по лестнице и т.д.;

- имеют элементарные представления о ПДД: автомобили ездят по проезжей части, светофор регулирует движение;

- знают  с правила поведения в транспорте

-рассматривают растения не нанося им вреда;

- наблюдают за животными, не беспокоя их.




             Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	 -продолжать знакомить  с элементарными правилами поведения в д/с: во время игр с песком, в подвижных и спортивных играх, при использовании ножниц…

- закреплять у детей правила безопасного передвижения в помещении; быть осторожным при спуске и подъеме по лестнице и т.д.;

- знакомить с помощью художественных произведений с правилами БП;

- Расширять  представления о ПДД: переходить улицу в строго отведённых местах, о светофоре, элементах дороги, специальных видах транспорта, дорожных знаках…

- знакомить с правилами поведения в транспорте,
– продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными

-формировать привычку экономить воду

- формировать представления о съедобных и несъедобных растениях, различать съедобные части растений от несъедобных


	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	- наблюдения

- Труд в природе

-хозяйственно-бытовой труд

- ситуативные беседы

- трудовые поручения

- дежурства

- помощь взрослым

- наблюдения

- беседы по курсу «Ознакомление с окружающим», по программе Федотовой

- изготовление пособий

- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

-проекты

- игры-драмматизации и инсценирование

- сюжетно-ролевая игра

- изготовление макетов, коллекций

- труд в природе

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, альбомов

- худ. литература

- индивидуальные манипулятивные игры 

- труд в природе

- беседы о труде взрослых

- экскурсии

- чтение худ. литературы

-праздники развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

- клубы

-выставки

- конкурсы

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	 -владеет элементарными правилами поведения в д/с: во время игр с песком, в подвижных и спортивных играх, при использовании ножниц…

- знает  правила безопасного передвижения в помещении; проявляет осторожность при спуске и подъеме по лестнице и т.д.;

-имеет  представления о ПДД: переходить улицу в строго отведённых местах, о светофоре, элементах дороги, специальных видах транспорта, дорожных знаках…

- знает правила поведения в транспорте

– имеет элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными

- имеет представления о съедобных и несъедобных растениях, различает съедобные части растений от несъедобных




         Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	 –закреплять умения соблюдать правила пребывания в д/с (участия в играх, безопасного передвижения в помещении);

- расширять представления о  правилах поведения в городе и природе;

- формировать умения соблюдать осторожность , оказавшись в новых жизненных ситуациях

- формировать знания о службах  помощи в экстренных ситуациях;

-закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми;

- знакомить с помощью художественных произведений с правилами БП;

 - закреплять представления о ПДД и поведения на улице, расширять знания о светофоре и дорожных знаках , специальных видах транспорта;

- закреплять знания правилах  поведения в транспорте;

- продолжать формировать навыки культуры поведения в природе;

 – расширять  представления о способах  правильного взаимодействия с растениями и животными;

- дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано

-формировать привычку экономить воду;

- закреплять представления о съедобных и несъедобных растениях, различать съедобные части растений от несъедобных

- закреплять представления, что следует одеваться по погоде.


	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	- наблюдения

- Труд в природе

-хозяйственно-бытовой труд

- ситуативные беседы

- трудовые поручения

- дежурства

- помощь взрослым

- наблюдения

- беседы по курсу «Ознакомление с окружающим», по программе Федотовой

- изготовление пособий

- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

-проекты

- игры-драмматизации и инсценирование

- сюжетно-ролевая игра

- изготовление макетов, коллекций

- труд в природе

-экскурсии

- дидактические игры

- рассматривание иллюстраций, альбомов

- худ. литература

- индивидуальные манипулятивные игры 

- труд в природе

- беседы о труде взрослых

- экскурсии

- проектная деятельность

- чтение худ. литератур

-праздники развлечения

-беседы

 Открытые мероприятия

- клубы

-выставки

- конкурсы

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	 -владеет элементарными правилами поведения в д/с: во время игр с песком, в подвижных и спортивных играх, при использовании ножниц…

- знает  правила безопасного передвижения в помещении; проявляет осторожность при спуске и подъеме по лестнице и т.д.;

 -имеет  представления о ПДД: переходить улицу в строго отведённых местах, о светофоре, элементах дороги, специальных видах транспорта, дорожных знаках…

- знает правила поведения в транспорте

 – имеет элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными

- имеет представления о съедобных и несъедобных растениях, различает съедобные части растений от несъедобных




    ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛИЗАЦИЯ»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

- формирование первоначальных представлений социального характера;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной. семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

-обеспечение успешности процесса социализации детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

       Содержание образовательной области «Социализация» интегрируется с  содержанием образовательных областей: 
-«Коммуникация» (развитие свободного общения с взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также  соблюдения элементарных  общепринятых норм и правил поведения);

-«Познание» ( формирование целостной картины мира и  расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире);

-«Труд»  ( формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения с взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности);

-«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира);
-«Физическая культура» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами)

         Младший дошкольный возраст (3-4 года)

	Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	- формировать интерес к разным видам игр; 

- поощрять участие детей в совместных играх, взаимодействовать и ладить друг с другом;

-учить в ходе игры соблюдать элементарные правила;

-формирование игровых умений, обогащение игрового опыта детей;

- расширение представлений о предметах, явлениях и событиях окружающего мира;

-побуждать инициативу детей при развертывании игр;

- создание условий для проявления детьми игровой  активности

 – формировать умения распознавать эмоциональные состояния свои и окружающих

-  формировать  представления об элементарных нормах и правилах поведения  с окружающими (здороваться и прощаться , благодарить за услугу, обращаться по имени, ИО,  дружно играть. Не обижать и т.п)

- содействовать развитию первоначальных умений проявления заботы и внимания по отношению к окружающим

 –формирование ориентации на определение внешних признаков различия и сходства себя со сверстниками;

-формирование умения описывать свой внешний вид и рассказывать о своих предпочтениях

- формировать позитивное самовосприятие;

- формирование представлений о семье: члены семьи, забота друг о друге;

- знакомить  с названием родного города

- способствовать становлению первоначального интереса к культуре своего народа, проявлению эмоционального отклика в процессе восприятия малых форм русского фольклора, участия в народных праздниках
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	-  игры

- праздники и развлечения, досуги

- беседы

- просмотр и обсуждение м/ф, телепередач, видео, презентаций

-чтение 

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- изготовление пособий

-выставки

- проектная деятельность

- викторины

- инсценирование и драматизация

- рассматривание и обсуждение

- продуктивная деятельность

- слушание

- тематические досуги

- экскурсии 

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- проектная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- слушание

-  наблюдения

- игры-тренинги (3-5 лет)

- чтение ху.литературы

- курс «Познаю себя»

- беседа (курс Федотовой, «Ознакомление с окружающим»)

- сюжетнор-ролевая игра

-разные виды игр

- общение со сверстниками

- рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

- клубы-выставки

- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	- проявляет интерес к разным видам игр; 

- принимает участие  в совместных играх, взаимодействует со сверстниками;

- соблюдает в ходе игры элементарные правила;

-сформированы элементарные игровые умения,

- имеет элементарные представления о предметах, явлениях и событиях окружающего мира;

-проявляет инициативу  при развертывании игр;

 –  умеет распознавать эмоциональные состояния свои и окружающих

-  сформированы элементарные  представления об элементарных нормах и правилах поведения  с окружающими (здоровается и прощается, благодарит за услугу, обращается по имени, ИО,  дружно играет. не обижает и т.п)

-  начинает проявлять заботу и внимание по отношению к окружающим

 – умеет определять внешние признаки различия и сходства себя со сверстниками;

-с помощью взрослого  умеет описывать свой внешний вид и рассказывать о своих предпочтениях

- сформировано позитивное самовосприятие;

- сформированы элементарные представления о семье: членах семьи, заботе друг о друге;

- знает название родного города

- проявляет  первоначальный интерес к культуре своего народа,  эмоционально  откликается в процессе восприятия малых форм русского фольклора, участвует в народных праздниках


             Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	- продолжать развивать интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр, побуждать к активной деятельности

- создавать  условия для овладения детьми первичными умениями сюжетосложения, развития сюжетов и тематики, развивать и обогащать   содержание игровых действий;

- подводить детей к созданию игровых замыслов;

- формирование умений устанавливать разнообразные ролевые отношения и вести ролевой диалог;

- стимулировать детскую игровую самостоятельность и творчество;

- развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры;

- развивать умение использовать постройки разной конструктивной сложности

-формировать умение у детей договариваться в ходе игры, согласовывать действия, совместными усилиями достигать результаты;

-развивать социальные отношения за счёт осмысления профессиональной деятельности взрослых.

 – продолжать развивать интерес у детей  друг к другу, способствовать их сближению; воспитывать дружеские взаимоотношения, чувства сострадания, желания поддержать друг друга, заботиться

-помочь детям понять, что все люди разные, отличаются друг от друга

-развивать эмоциональную сферу ребёнка

-учить разрешать конфликты

-способствовать формированию личного отношения к соблюдению моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному.

-Формировать представления о росте и развитии ребёнка, его прошлом, настоящем и будущем;

Углублять представления детей об их правах и обязанностях

-формировать первичные гендерные представления, воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола

- углублять представления о семье, её истории, обязанностях членов семьи

-закреплять представления ребёнка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми;

Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками

- продолжать воспитывать любовь к родному краю;

Дать представления о государственных праздниках, Российской армии, о воинах.
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	-  игры

- праздники и развлечения, досуги

- беседы

- просмотр и обсуждение м/ф, телепередач, видео, презентаций

-чтение 

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- изготовление пособий

-выставки

- проектная деятельность

- викторины

- инсценирование и драматизация

- рассматривание и обсуждение

- продуктивная деятельность

- слушание

- тематические досуги

- экскурсии 

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- проектная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- слушание

-  наблюдения

- игры-тренинги (3-5 лет)

- чтение худ .литературы

- курс «Познаю себя»

- беседа (курс Федотовой, «Ознакомление с окружающим»)

- сюжетно-ролевая игра

-разные виды игр

- общение со сверстниками

- рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

- клубы

-выставки

- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

-  тренинги

- тематические вечера

- досуги


	-сформирован интерес к различным видам игр, проявляет самостоятельность и активность в выборе игры, 

- владеет  первичными умениями сюжетосложения, развития сюжетов и тематики, 

- создаёт  игровые замыслы;

- сформированы умения устанавливать разнообразные ролевые отношения и вести ролевой диалог;

- проявляет самостоятельность и творчество;

-умеет подбирать предметы и атрибуты для игры; использовать постройки разной конструктивной сложности

- договаривается в ходе игры, согласовывает действия, совместными усилиями достигает результата

– проявляют интерес к сверстнику, дружеские взаимоотношения, чувства сострадания, желание поддержать  друга, заботиться

- понимает, что все люди разные, отличаются друг от друга

-различает эмоциональные состояния по внешним проявлениям

-проявляет заинтересованность в положительном разрешении  конфликтных ситуаций

-соблюдает моральные норм: оказывает взаимопомощь, проявляет сочувствие обиженному.

-сформированы представления о росте и развитии ребёнка, его прошлом, настоящем и будущем;

о  правах и обязанностях

-сформированы первичные гендерные представления, проявляют уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола

- имеют представления о семье, её истории, обязанностях членов семьи

-имеет представление о  детском саде и его сотрудниках;

- имеет представления о государственных праздниках, Российской армии, о воинах.


    Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	1- продолжать поддерживать интерес детей и развивать самостоятельность, инициативу, творчество  в организации всех видов игр;

-способствовать  реализации детских игровых замыслов;

 - создавать  условия для обогащения умений сюжетосложения;

- формировать у детей умения согласовывать свои действия с действиями партнеров по игре, следовать игровым правилам;

- создание условий для освоения детьми позиции субъекта игровой деятельности;

2 – создавать условия для осознания ребенком своего места в обществе сверстников, умения выделять свое Я, осознавать собственные возможности и характерные особенности, противопоставлять себя другим, занимать активную позицию в разнообразных социальных отношениях;

- развивать самосознание;

- способствовать формированию толерантности;

- обогащать эмоциональный мир ребенка, знакомить со способами эмоциональной поддержки сверстника и взрослого;

 - учить управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдать элементарные общепринятые правила и нормы поведения.

- учить устанавливать причины конфликтов и разрешать их;

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем;

- Расширять представления детей об их правах и обязанностях, в связи с подготовкой к школе;

- расширять представления детей об истории семьи (ее составе, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях);

-формировать гендерные представления, воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола;

-расширять представления ребёнка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию

- продолжать воспитывать любовь к родному краю, знакомить с его историей возникновения, достопримечательностями, культурой, традициями, замечательными людьми, отличительными особенностями от других городов;

- познакомить детей со столицей  нашей родины

- формировать представления о государственной символике России 

- продолжать формировать представления о государственных праздниках, Российской армии, о воинах…

- формировать представления детей об образе жизни людей в других странах

- расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	-  игры

- праздники и развлечения, досуги

- беседы

- просмотр и обсуждение м/ф, телепередач, видео, презентаций

-чтение 

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- изготовление пособий

-выставки

- проектная деятельность

- викторины

- инсценирование и драматизация

- рассматривание и обсуждение

- продуктивная деятельность

- слушание

- тематические досуги

- экскурсии

 - развивающая игровая деятельность «Познаю себя» (5-7 лет)

- занятия курса «Риторика общения» (6-7 лет); 

- занятия курса «Ознакомление с окружающим» (6-7 лет)

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- проектная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- слушание

-  наблюдения

- игры-тренинги - чтение ху.литературы

- курс «Познаю себя»

- беседа (курс Федотовой, «Ознакомление с окружающим»)

- сюжетно-ролевая игра

-разные виды игр

- общение со сверстниками

- рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

- клубы

-выставки

- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

-  тренинги

- тематические вечера

- досуги

 -


	- проявляет  интерес  и самостоятельность, инициативу, творчество  в организации всех видов игр;

-самостоятельно реализует  игровые замыслы;

 - владеет  умениями сюжетосложения;

- согласовывает свои действия с действиями партнеров по игре, следует  игровым правилам;

- проявляет себя как субъект игровой деятельности;

 –осознает  свое место в обществе сверстников, умеет выделять свое Я, осознает собственные возможности и характерные особенности, противопоставляет себя другим, занимает  активную позицию в разнообразных социальных отношениях;

- толерантен;

- владеет  способами эмоциональной поддержки сверстника и взрослого;

 - управляет  своим поведением и планирует  свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые правила и нормы поведения.

- умеет устанавливать причины конфликтов и разрешать их; 

Имеет представления о себе в прошлом, настоящем и будущем;

- имеет представления о правах и обязанностях

- знает об истории семьи (ее составе, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях);

-имеет  гендерные представления, уважительно относится к сверстникам своего и противоположного пола;

-имеет представления о себе как о члене коллектива, 

- знает достопримечательностями родного края, имеет представления о культуре, традициях, замечательных людях;

- знает столицу нашей родины

- имеет представления о государственной символике России, государственных праздниках, Российской армии, о воинах

- имеет представления об образе жизни людей в других странах

- осознают свою принадлежность к творчество  в организации всех видов игр;

- имеет представления об образе жизни людей в других странах

- осознают свою принадлежность к человеческому сообществу;


 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ТРУД»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человек

-обеспечение успешности процесса социализации детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

Содержание образовательной области «Труд»  интегрируется с  содержанием образовательных областей:

-«Коммуникация» (развитие свободного общения с  взрослыми и детьми в процессе трудовой  деятельности , знакомство с трудом взрослых);

-«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых и детей);

- « Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности);

-«Социализация» (формирование первичных представлений  о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и  государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений с взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представления о труде взрослых);

-«Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда);

          Младший дошкольный возраст  (3-4 года)
	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	- формировать культурно-гигиенические навыки; навыки самообслуживания в процессе раздевания  и одевания; 

- приучать поддерживать порядок в группе, развивать умение выполнять трудовые действия совместно со взрослым; 
 –воспитывать интерес к труду взрослых;

- поддерживать желание помогать взрослым

- учить узнавать и называть некоторые трудовые действия;

- знакомить с профессиями работников д/с;

- побуждать детей наблюдать за трудовыми действиями взрослых .
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие 

с родителями
	- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драмматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- продуктивная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- экскурсии

- дидактические игры

- ситуативные беседы

- праздники и развлечения

- выставки

- чтение худ.литературы

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- решение проблемных ситуаций

- беседы   

- дидактические игры

- худ. литература

рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

- беседы на основе раздела «Охрана жизни и укрепления здоровья»

- индивидуальные 

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуг- беседы 


	- сформированы элементарные культурно-гигиенические навыки; навыки самообслуживания в процессе раздевания  и одевания;

2-проявляет активность в  поддержании порядка в группе,  выполняет трудовые действия совместно со взрослым;

 –проявляет интерес к труду взрослых;

- помогает взрослым

-  узнаёт и называет некоторые трудовые действия;

- имеет представления о  профессиях работников МБДОУ;




Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	- совершенствовать навыки самообслуживания; воспитывать стремление быть всегда аккуратными и опрятными;

Формировать умение готовить самостоятельно своё рабочее место и убирать его после окончания деятельности; 

-Воспитывать осознанно-бережное отношение к окружающему миру: поддержание чистоты и порядка в своём доме, квартире, детском саду, на улице;

-приучать детей к работе на огороде и цветнике, привлекать к подкормке зимующих птиц.

- воспитывать положительное отношение к другу и желание трудиться

-учить объединяться со сверстниками в общей деятельности

-формировать ответственное отношение к порученному заданию, поощрять инициативу в оказании помощи к другим 
 –продолжать расширять представления о труде взрослых, разных профессий (врач, повар, продавец, парикмахер) и взаимопомощи между ними

-формировать интерес к профессиям родителей, подчёркивать значимость их труда воспитывать интерес к труду взрослых; 

	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями
	- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драмматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- продуктивная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- эксурсия

- дидактические игры

- ситуативные беседы

- праздники и развлечения

- выставки

- чтение ху.литературы

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- решение проблемных ситуаций

- дидактические игры

- худ. литература

рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

- беседы -индивидуальные манипулятивные игры

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	- владеет навыками самообслуживания; проявляет стремление быть всегда аккуратным и опрятным;

 умеет готовить самостоятельно своё рабочее место и убирает его после окончания деятельности; 

-знает о необходимости  поддерживать  чистоту и порядок в своём доме, квартире, детском саду, на улице;

-принимает участие в работе на огороде и цветнике,

- проявляет положительное отношение к сверстнику во время выполнения трудовых операций

- объединяется со сверстниками для выполнения  общей деятельности

-стремится доводить дело до конца, старается сделать его хорошо

 –имеет представления о труде взрослых, разных профессий (врач, повар, продавец, парикмахер) и взаимопомощи между ними

-сформирован интерес к профессиям родителей, 


      Старший дошкольный возраст (5- 7 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	    - Воспитывать интерес к различным видам труда, потребность трудиться;

- Формировать необходимые умения и навыки  для выполнения разных видов трудовой деятельности;

- развивать умение доводить начатое дело до конца и подводить к оценке результата своей работы;

- развивать творчество, инициативу и самостоятельность  

- знакомить с наиболее экономными приемами работы;

- воспитывать интерес к трудовой деятельности и бережное отношение к материалам и инструментам;

-Воспитывать осознанно-бережное отношение к окружающему миру: поддержание чистоты и порядка в своём доме, квартире, детском саду, на улице;

-побуждать детей ухаживать вместе со взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремиться быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда;

-формировать ответственность за выполнение трудовых поручений;

- воспитывать бережное отношение к результатам собственного труда и труда других людей;
 –продолжать расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества продолжать  развивать интерес к различным профессиям , в частности к профессиям, связанным со спецификой родного города

- развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями
	- беседы 

- дидактические игры

- чтение худ. литературы

- рассматривание иллюстраций

- просмотр видео, презентаций

- викторины

- игры-драмматизации и инсценирование

- слушание аудиокниг

-проекты

- продуктивная деятельность

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- эксурсия

- ведение календарей наблюдений

- дидактические игры

- ситуативные беседы

- праздники и развлечения

- выставки

- чтение ху.литературы

- ситуативные беседы

- разные виды  игр

- упражнения 

- решение проблемных ситуаций

- беседы по курсу «Ознакомление с окружающим» 

- - дидактические игры

- худ. литература

рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

- индивидуальные манипулятивные игры

-праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии -досуги

- тематические вечера


	- Проявляет интерес к различным видам труда, потребность трудиться;

-Владеет

необходимыми умениями и навыкамии  для выполнения разных видов трудовой деятельности;

- доводит начатое дело до конца и подводит  оценку результата своей работы;

- проявляет творчество, инициативу и самостоятельность ;

- использует наиболее экономные приемы работы;

- проявляет интерес к  трудовой деятельности и бережное отношение к материалам и инструментам;

- бережное относится к окружающему миру: поддерживает чистоту и порядок в своём доме, квартире, детском саду, на улице;

-ухаживает совместно со взрослыми за растениямиживотными ближайшего окружения

- участвует в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремится быть полезными окружающим, радуется результатам коллективного труда;

-ответственно выполняет трудовые поручения;

- бережно относится к результатам собственного труда и труда других людей;

–имеет представления о труде взрослых, о значении их труда для общества проявляет  интерес к различным профессиям , в частности к профессиям, связанным со спецификой родного города

- проявляет желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения 


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАНИЕ»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

-обеспечение оптимального уровня познавательно-речевой готовности  детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

Содержание образовательной области «Познание» интегрируется с  содержанием образовательных областей:

-«Коммуникация» ( развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности  в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми);

-«Чтение художественной литературы» (решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы - формирование целостной картины мира);

-«Здоровье» ( расширение кругозора детей в части представления о здоровом образе жизни);

-«Социализация» ( формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире);

-«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности);

-«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы);

-«Музыка» ( расширение кругозора в части музыкального искусства);

-«Художественное творчество» ( расширение кругозора в части изобразительного искусства)

  Младший дошкольный возраст (3-4 года)

	Задачи 
	Формы и виды деятельности 
	Методы 
	Результат 

	Развитие сенсорной культуры:  

Формировать элементарные представления об основных свойствах предметов и разновидностях цвета, формы, величины, силы звука, пространства на основе чувственного опыта 

   Развивать умения выделять отдельные признаки предметов, находить сходство предметов по признакам 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

Развивать детское экспериментирование, в том числе с элементарными действиями по преобразованию объектов 

Развитие конструктивной деятельности:

  Знакомить с фактурой, формой и свойствами материала 
Знакомить с возможностями материала, способами конструирования по образцу 
Развивать умение переносить способы конструирования в новые условия 

Развитие математических представлений:

   Развитие предметных умений:

- производить простейшие вычисления на основе действий с конкретными предметными множествами и измерений величин с помощью произвольно выбранных мерок;

- читать и записывать сведения об окружающем мире на языке математики (с помощью известных моделей);

- узнавать в объектах окружающего мира известные геометрические формы;

- строить элементарные цепочки рассуждений. 

   Формирование познавательной мотивации, интереса к математике и процессу обучения в целом.

   Развитие внимания и памяти, креативности и вариативности мышления. 

  Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

Расширять представления о предметном содержании мира (природы и человека) на основе ближайшего непосредственного окружения, в том числе на основе эмоционального постижения действительности 


	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями
	- Развивающая игровая деятельность по курсам:

«Ознакомление с окружающим»;

«Введение в математику»;

«Лепка, аппликация, конструирование»

- Рассказы воспитателя из личного опыта

- Беседы

- Проектная деятельность

- ситуативные беседы

- диалоги с детьми в играх, наблюдениях, 

- рассказы воспитателя из личного опыта

- игры -драмматизации 

- инсценирование

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- познавательно-исследовательская деятельность  (развивающие дид. игры, опытно-экспериментальная деятельность, отгадывание загадок, чтение худ.литературы, решение проблемных ситуаций)

- игры-тренинги курса 

«Познаю себя» (3-5 лет)

- экскурсии

- создание коллекций

-рассматривание иллюстраций

- дидактические и сюжетно-ролевые игры

     рассматривание иллюстраций и тематических альбомов

- экскурсии, экспериментирование

- чтение художественно-познавательной литературы

- наблюдения

- дидактические игры и игровые упражнения

праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки

- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	-Составляют и сравнивают множества из 1-5 элементов;

-Различают понятия много и один;

-Соотносят предметы-заместители (числовые карточки, счетный материал) с количеством предметов в данной группе;

-Находят и называют число предметов на сюжетном рисунке, выраженное понятиями «много-мало-один»»

-Моделируют реальные и абстрактные объекты из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 2-3 деталей по образцу

-Определяют последовательность действий под руководством педагога

-Сооружают элементарные постройки

-Усложняют и преобразовывают постройку двумя способами: в высоту и ширину

-Пользуются понятиями «высокий-низкий, широкий-узкий, длинный-короткий, такой же»

Замыкаютпространство (забор, дом и т.д.)

-Добавляют недостающие для завершения постройки элементы

-Поддерживают порядок на рабочем месте во время работы

-Различают и называют предметы ближайшего окружения, их цвет, форму, величину, существенные части и детали, действия предметов

-Различают основные цвета

-Различают эмоции человека

-Различают зверей и птиц

-Различают по вкусу, цвету, форме  и величине овощи и фрукты, наиболее  распространенные в данной местности

-Пользуются обобщающими словами

-Пользуются простейшими символами

	
	
	
	


Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	Задачи 
	Формы и виды деятельности 
	Методы 
	Результат 

	.- способствовать накоплению зрительных, слуховых, осязательных впечатлений через разнообразные модели, предметы и игры 

- формировать элементарные перцептивные (обследовательские действия;

- развивать способность различать признаки предметов и находить их сходство; умение соотносить 

 – развивать детское экспериментирование, усложняя действия по преобразованию объектов (Х,М,Б)

-закреплять представления об основных деталях, их свойствах и способах решения конструктивных задач 

- формировать обобщенные способы действия и аналитические навыки 

- развивать поисковые действия и экспериментирование на материале конструирования)

- развивать умение соотносить знакомые способы конструирования с новыми условиями 

 – знакомить с параметрами величины протяженных предметов и способами их сравнения по величине в процессе практической деятельности 

- формирование представлений о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными множествами, развивать элементарные счетные навыки 

- Обогащать представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник); классифицировать предметы по заданному признаку 

-расширять знания детей о ближайшем окружении, 

- учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения; пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа 

- расширять представления детей о предметах, событиях и явлениях мира, выходящих за пределы непосредственного восприятия 


	Организованная 

образовательная 

деятельность

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	- ситуативные беседы

- диалоги с детьми в играх, наблюдениях, 

- рассказы воспитателя из личного опыта

- игры-драматизации и инсценирование

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- познавательно-исследовательская деятельность  (развивающие дид. игры, опытно-экспериментальная деятельность, отгадывание загадок, чтение худ.литературы, решение проблемных ситуаций)

- игры-тренинги курса «Познаю себя»

- экскурсии

- создание коллекций

-проекты

- рассматривание иллюстраций

слушание аудиокниг

- дид.игры

- работа в дидактических тетрадях

- сюжетно-ролевая игра - экспериментирование 

- рассматривание иллюстраций и тематических альбомов, художественно-познавательной литературы 

- экскурсии, походы

- конкурсы, викторины, 

-экспериментирование

- чтение художественно-познавательной литературы

- проектная деятельность

-создание коллекций

- наблюдения


- дидактические игры и игровые упражнения

праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	 – выполняет элементарные перцептивные действия

- Различает и находит сходство признаков предметов

- Обобщает предметы по одному или нескольким признакам;

- организовывает самостоятельную исследовательскую деятельность

- участвует в совместной познавательно-исследовательской деятельности

- выполняет поисковые действия

- выделяет параметры величины протяженных предметов; 

- использует способы сравнения объектов по величине в практической деятельности 

	
	
	
	с наглядным материалом

- оперирует числами и цифрами в пределах 10

- использует счетные навыки

- различает геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник)

- классифицировать предметы по заданному признаку;

- определять расположение предметов относительно друг друга

- решает задачи в рабочей группе 

- имеет представление о городе и селе, семье, основных профессиях людей, изменениях сезонной жизни природы, людей, о домашних животных


        Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	Задачи 
	Формы и виды деятельности 
	Методы 
	Результат 

	По развитию сенсорной культуры:
-формировать представления о сенсорных эталонах ;
-совершенствовать перцептивные (обследовательские) действия;

-систематизировать    представления    о    свойствах    предметов:    величина,    форма, пространственное расположение,  количество  на основе  чувственного  опыта  
-развивать умение классифицировать предметы по форме, цвету, величине и другим свойствам из нескольких разновидностей и способность обобщать предметы по выделенным
признакам  
По развитию познавательно-исследовательской деятельности:
- продолжать    развивать    детское    экспериментирование,    поощряя    действия    по преобразованию объектов;
- расширять формы практического экспериментирования, начинать использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных ситуаций, анализе литературных     произведений     и     составлении     собственных     высказываний) 

- развивать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных
жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах 
- развивать   умения   обследовать   образцы,   схемы,   выделять   структуру   объекта   и устанавливать   её   взаимосвязь   с   практическим   назначением   объекта 
- развивать   навыки   экспериментирования   с   новым   материалом  
- знакомить с разнообразными способами крепления и их использованием в создании
оригинальных конструкций 
- формировать способы и приёмы конструирования на основе образца и заданных условий 

- развивать творчество в поиске оригинальных решений с опорой на известные способы
конструирования 

- закреплять представления о числах до 5; знакомить с образованием чисел в пределах 10, с цифрами; совершенствовать счётные навыки;
- формировать  представления  об  отношениях  между  последовательными  числами  в
пределах первого десятка; способствовать пониманию закономерности построения числового
ряда;
закреплять  представления  о  параметрах  величины  и  относительности  признаков;
способствовать     овладению     способами     сравнения     предметов     по     величине     путём
непосредственного    соизмерения,    опосредованного   измерения,    определения   результатов измерения 
- проводить классификацию  по выделенному признаку; конкретизировать понимание отношения: часть — целое, равенство — неравенство
- расширять представления о форме и о геометрических фигурах, их особенностях и общих свойствах; проводить классификацию по заданному признаку .
- развивать элементарные пространственные представления, способствовать пониманию
относительности пространственных характеристик; совершенствовать определение положения собственного    тела    относительно    других    предметов,    описания    маршрутов    движения 

- расширять   представления   о   времени,   относительности   временных   характеристик 
- способствовать проявлению индивидуальных познавательных интересов и потребностей;
- расширять представления детей о предметах, событиях и явлениях мира (природы и человека),  выходящих за пределы  непосредственного  восприятия  
- начать    знакомить    с    различными    источниками    информации  
- упорядочивать накопленные и получаемые сведения о мире 
6-7 лет:
- совершенствовать     представления     о     сенсорных     эталонах,     актуализировать обследовательские действия, развивать способность (потребность) наблюдать за разнообразием форм,    цветов,    пропорций    предметов    при    восприятии    окружающего    
• развивать способность предвидеть изменения свойств предметов в результате действий с ними; устанавливать причинно-следственные связи 
- продолжать   стимулировать   детское   экспериментирование,   развивая   действия   по преобразованию объектов;
- расширять формы практического и умственного экспериментирования (например, при решении    проблемных    ситуаций,    анализе    литературных    произведений    и    составлении
собственных    высказываний);
- расширять социальное экспериментирование, направленное на исследование различных жизненных  ситуаций  в  детском  саду,  дома  и  в  общественных  местах .
По развитию    продуктивной    (конструктивной)    деятельности    (из    строительного материала, деталей конструкторов, модулей (блоков), бумаги, природного материала):
- формировать    обобщённые   представления   о    конструируемых    объектах,   умение анализировать объект с точки зрения его практического использования, заданных условий 
- расширять    представления    о    пространственном    положении    частей    и    деталей
конструируемого объекта 

- развивать    собственный    замысел,    осуществлять    планирование    

- побуждать   решать   задачи   проблемного   характера   при   создании   оригинальных конструкций,     искать     вариативные     способы     при     решении     конструктивных     задач
- развивать умение комбинировать различные способы при выполнении конструирования по замыслу 
- формировать  поисковые  и  аналитические умения  при решении  проблемных задач
многофункционального использования материала 
- способствовать   осознанию   математических   понятий   и   зависимостей,   побуждать
истолковывать их; совершенствовать представления о числах первого десятка при наглядном их
восприятии 
- показать образование чисел второго десятка и способы их сравнения; знакомить с
двузначными  числительными;   совершенствовать   представление  равенства  —  неравенства между  числами   в   пределах   двух   десятков;   способствовать   совершенствованию   счётных
навыков 
- знакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания и их свойствами; формировать   вычислительные   навыки;   знакомить   с   простой   арифметической   задачей
- знакомить со способами сравнения объектов по величине с помощью условной меры, использовать их при решении практических и проблемно-познавательных ситуаций; создавать
условия для классификации и сериации предметов по величине; расширять представление об
отношении   части   и   целого.

- расширять границы использования способов непосредственного и опосредованного измерения     и     сравнения     объектов     по     величине    
- расширять   представления   о   форме  и   о  геометрических   фигурах   (круг,   квадрат, треугольник, прямоугольник, четырёхугольник, многоугольник), их особенностях и общих свойствах   (углы,   стороны);   проводить   классификацию   фигур   по   заданному   признаку - совершенствовать  представления  о  пространственном расположении  предметов,  об описании маршрутов движения; совершенствовать опыт пространственных ориентировок при
движении и на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради)
- расширять   представления   о   времени,   относительности   отдельных   характеристик; совершенствовать временные представления о днях недели, месяцах года, ориентировке по календарю 

- способствовать проявлению и развитию индивидуальных познавательных интересов и
потребностей 
- расширять представления детей о предметах, событиях и явлениях мира (природы и человека),  выходящих за пределы непосредственного восприятия; закреплять и углублять
социальные  представления  
- упорядочивать и систематизировать накопленные сведения о мире, в том числе за счёт подбора различных основ классификации (например, из одного и того же набора конкретных растений (цветов) можно составить различные классификации: культурные и дикорастущие, вредные   и   полезные,   цветы   поля   и   луга   и   пр
- закреплять   представления   о   различных   источниках   информации   и   приобщать   к некоторым из них: человек, познавательная литература, журналы, кино- и видеопродукция,
компьютер   и   пр. 

	Организованная

Образовательная деятельность 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

Самостоятельная деятельность

Взаимодействие с родителями


	- ситуативные беседы

- диалоги с детьми в играх, наблюдениях, 

- рассказы воспитателя из личного опыта

- игры-драматизации и инсценирование

- решение проблемных ситуаций

- наблюдения

- познавательно-исследовательская деятельность  (развивающие дид. игры, опытно-экспериментальная деятельность, отгадывание загадок, чтение худ.литературы, решение проблемных ситуаций)

- игры-тренинги курса «Познаю себя»

- экскурсии

- создание коллекций

-проекты

- рассматривание иллюстраций

слушание аудиокниг

- дид.игры

- работа в дидактических тетрадях

- сюжетно-ролевая игра - экспериментирование 

- рассматривание иллюстраций и тематических альбомов, художественно-познавательной литературы 

- экскурсии, походы

- конкурсы, викторины, 

-экспериментирование

- чтение художественно-познавательной литературы

- проектная деятельность

-создание коллекций

- наблюдения


- дидактические игры и игровые упражнения

праздники и развлечения

-беседы

- открытые мероприятия

-выставки- конкурсы

- участие в занятиях

- проектная деятельность

- экскурсии

- тематические вечера

- досуги


	Дети:

- Называют числа от 1 до 10;

-Продолжают заданную закономерность;

-Производят классификацию объектов по цвету, форме, размеру, общему названию;

-Устанавливают пространственно-временные отношения с помощью слов: (слева-направо, вверху-внизу, впереди-сзади, близко-далеко, выше-ниже, раньше, позже, вчера-сегодня-завтра.);

-Сравнивают предметы по длине, ширине, высоте, массе, вместимости как непосредственно (визуально, приложением, наложением), так и помощью произвольно выбранных мерок (мерных стаканчиков, полосок бумаги, шагов и т.д.);

- Распознают известные геометрические фигуры среди предложенных и среди объектов окружающей действительности.;

- Объединяют группы предметов (части) в целое, выделяют часть из целого; объясняют свои действия и называют число элементов в каждой части или целом;

-Составляют с помощью педагога простые арифметические задачи по рисункам, составляют математические рассказы;

-Моделируют реальные и абстрактные объекты из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5-10 деталей по образцу;

-Обводят заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку «от руки»;

-Ориентируются в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве точки отсчета;

-Работают с бумагой сгибать лист гармошкой, вчетверо, в разных направлениях;

-Анализируют предстоящую работу и определяют последовательность действий;

-Выполняют работу по условиям и по замыслу;

-Усложняют, преобразовывают работу;

--Используют правильно шаблоны, трафареты, готовые выкройки для работы;

-Анализируют свою работу;

-Поддерживают порядок на рабочем столе;

-Устанавливают простейшие причинно-следственные связи;

-Различают и называют деревья и кустарники по коре, листьям и плодам;

-Пользуются календарем природы;

-Ухаживают вместе со взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения;

-Соблюдают осторожность оказавшись в новых жизненных ситуациях;



       ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Коммуникация»
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

– развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.

-обеспечение оптимального уровня познавательно-речевой готовности  детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

       Содержание образовательной области  «Коммуникация» интегрируется с  содержанием образовательных областей: 

-«Чтение художественной литературы» (решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы - формирование целостной картины мира);

-«Здоровье» ( расширение кругозора детей в части представления о здоровом образе жизни);

-«Социализация» ( формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире);

-«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности);

-«Безопасность» ( формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы);

-«Музыка» ( расширение кругозора в части музыкального искусства);

-«Художественное творчество» ( расширение кругозора в части изобразительного искусства)

      Младший дошкольный возраст(3-4г)

	      задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Формирование  и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

-  слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-Рассматривание 

-Беседы после чтения  

-Игровые ситуации

-Д/И

-Ситуации общения

-Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

-Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)

С/р игры

-П/и с текстом

-Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

Хороводные игры с пением

-Игры-драматизации

-Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки


	Отвечать на разнообразные вопросы взрослого, используя в речи практически все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

С помощью взрослого инсценировать отрывки из знакомых сказок.


     Средний дошкольный возраст(4-5лет)

	      задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Формирование  и развитие средств общения:

- рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете;

- самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

- задавать вопросы причинно-следственного характера  по прочитанному произведению;

-  использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- выразительно читать стихи, используя средства интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

- чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки.
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями

	-Игровые ситуации

-Чтение 

-Беседы о прочитанном

-Игры-драматизации

-Показ настольного театра (би-ба-бо и др.)

-Разучивание стихотворений 

-Д/и

-Ситуации общения в процессе закаливания, самообслуживания, гигиенических процедур, на прогулке

-Д/и (в т.ч. с пиктограммами на узнавание эмоций)

-Чтение 

-Словесные игры на прогулке

-Наблюдения на прогулке

СРИ

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки


	Осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове. Употреблять сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.

Подробно с помощью взрослого повторять образцы описания игрушек, драматизировать отрывки из знакомых произведений.

Рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития фантазии.

Активно сопровождать речью свою деятельность.


      Старший дошкольный возраст(5-7лет)

	      задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Формирование  и развитие средств общения:

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Организованная образовательная деятельность

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями

	Рассматривание 

-Показ настольного театра с игрушками

-Т/и

-Р/и

-Д/и

-Чтение 

-Наблюдения на прогулке

-Труд

-Игры на прогулке

-Чтение на прогулке

-Беседа после чтения

-Экскурсии

-Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.)

-Разучивание стихов,  чистоговорок, скороговорок,  потешек, небылиц

-Сочинение загадок

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки


	Самостоятельно составлять по образцу рассказы из личного опыта, по сюжетной картинке, сочинять концовки к сказкам, пересказывать небольшие литературные произведения. При пересказе пользоваться прямой и косвенной речью.

Определять место звука в слове.

Различать понятия «звук»,» «слог», «слово», «предложение».Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.

В общении со взрослыми и сверстниками пользоваться формулами словесной вежливости.


     ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

-обеспечение оптимального уровня познавательно-речевой готовности  детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

     Содержание образовательной области  «Чтение художественной литературы» интегрируется с  содержанием образовательных областей: 

-«Коммуникация» (развитие свободного общения с  взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи);

-«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора детей);

-«Социализация» (формирование первичных представлений  о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений);

-«Художественное творчество» (развитие детского творчества)

               Младший дошкольный возраст (3-4 года)

	Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	-развивать желание узнавать из книг об окружающем мире, о существовании в нём добра и зла, о том, как себя вести и т. п.
-развивать желание выражать впечатления о  прочитанном речевыми  и неречевыми
средствами
-формировать интерес к положительным героям произведений, эпизодам и ситуациям, в которых положительные герои побеждают отрицательных, помогают слабым,  маленьким 
-побуждать к заучиванию наизусть коротких стихотворных текстов 
-развивать желание разговаривать о прочитанном 

-
поощрять   желание   слушать   произведение,   рассматривать   иллюстрации   к   нему,
расспрашивать взрослого о прочитанном, проявлять желание «прочитать» произведение ещё раз
-способствовать развитию эмоциональной отзывчивости на содержание прочитанного
(радоваться   хорошей   концовке,   победе   положительного   героя;   сопереживать   бедам   и
несчастьям персонажей, которых защищает положительный герой, и т. п.)
	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- рассказывание поопрным вопросам

- изготовление пособий

-выставки

конкурсы

-инсценирование

--драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

- экскурсии

- диалоги с детьми,игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- изготовление пособий

-выставки, конкурсы

-инсценирование

-драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

-экскурсии  

-слушание 

-просматривание диафильмов и видеофильмов

- дид. игры: -по мотивам лит.произ.

- работа в уголке книге

- рассматривание книг и иллюстраций

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки


	- слушать произведения разных жанров, настраиваться на чтение сказки, рассказа, стихотворения;

- участвовать в совместном обсуждении услышанного;

- рассказывать, инсценировать знакомые произведения;

-выражать восприятие текста  во внешнем действии;

- эмоционально реагировать на прослушанное произведение




Средний дошкольный возраст (4-5 лет)

	Задачи


	Формы и виды деятельность
	Методы


	Результат



	-расширять круг детского чтения за счёт включения произведений на новые темы, с
большим   количеством   героев,   развёрнутым   сюжетом,   в  различных   ситуациях   (бытовых,
волшебных, приключениях, путешествиях);

-формировать способность понимать причинно-следственные связи в прочитанном тексте
(например,    причины    того    или    иного    поступка    героя    и    наступившие  последствия)
-приобщать    к   разговору   о    книге,    героях,    их    облике,    поступках,    отношения.
-развивать творческие способности:  дополнять прочитанные книги своими версиями
сюжетов, эпизодов, образов;
-обращать внимание на красоту поступков и проявление мужских и женских качеств
героев.
-акцентировать внимание детей на отдельных средствах художественной выразительности,
которые наиболее полно и точно характеризуют героев (внешность, внутренние качества), а
также    окружающий    мир    (живая    и    неживая    природа);
-развивать желание использовать читательский опыт (отдельные средства художественной
выразительности) в других видах деятельности.
-формировать устойчивый интерес к процессу чтения, запоминанию прочитанного, работе
в книжном уголке;
-сочетать формирующиеся читательские предпочтения детей с развитием тематического и
смыслового разнообразия художественной литературы и фольклора.


	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- рассказывание поопрным вопросам

- изготовление пособий

-выставки

конкурсы

-инсценирование

--драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

- экскурсии

- диалоги с детьми, игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- изготовление пособий

-выставки, конкурсы

-инсценирование

-драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

-экскурсии  

-слушание аудиокниг- просматривание диафильмов и видеофильмов

- дид. игры -по мотивам лит.произ.

- работа в уголке книге

- рассматривание книг и иллюстраций

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки


	самостоятельно рассматривать книгу, комментировать увиденное, узнавать на иллюстрациях литературных героев;

- инсценировать сказки. Знакомые произведения;

Домысливать текст;

 Воспроизводить сюжет, выделить и назвать главных героев;

- настраиваться на чтение сказки, рассказа, стихотворения;

- высказывать и элементарно обосновывать первые литературные предпочтенья (выбор жанров, текста, героев);

- участвовать в совместном обсуждении;

Рассказывать по иллюстрациям;

 Выражать восприятие текста во внешнем действии.




Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	Задачи


	Формы и виды деятельность
	Методы


	Результат



	-формировать потребность в чтении как источнике новых знаний о себе, других людях,
человеческих    качествах,    проявляющихся    в    обычных    и    необычных    обстоятельствах,
окружающем мире;

-развивать   стремление   общаться   со   взрослыми   и   сверстниками   по   содержанию
прочитанного, высказывать своё отношение, оценку, делать обобщения и выводы 

-развивать    способность    самостоятельно    устанавливать    временные    и    причинно-
следственные связи событий 

-развивать способность устанавливать в содержании прочитанного коллизии и конфликты
персонажей, способы их разрешения, соотнося с личным опытом .

-развивать стремление подражать положительным героям книг, соотносить содержание
прочитанного с личным опытом 

-формировать  аналитические  способности  (сравнивать  одинаковые темы,  сюжеты  вразных  произведениях,  делать  несложные  обобщения  и  выводы,  соотносить  содержание
прочитанного с личным опытом) 

-развивать восприимчивость к средствам художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира
-развивать    способность    к    решению    творческих    задач:    сочинению    небольших стихотворений, сказок, рассказов, загадок, употреблению при этом соответствующих приёмов
художественной выразительности.

-стимулировать увлечение совместным со взрослыми и сверстниками чтением и общением по содержанию прочитанного;

-продолжать формировать интерес к чтению произведений больших форм (чтение с
продолжением);

-развивать способность к эмоциональному отклику на прочитанное и увиденное в жизни.
	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдение режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- рассказывание поопрным вопросам

- изготовление пособий

-выставки

конкурсы

-инсценирование

--драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

- экскурсии

- диалоги с детьми

-Слушание аудиокниг

игры

-беседы

- решение проблемных ситуаций

- изготовление пособий

-выставки

конкурсы

-инсценирование

--драматизация

-рассматривание и обсуждение иллюстраций

-общение со сверстниками

-экскурсии  

- просматривание диафильмов и видеофильмов

- дид. игры: -по мотивам лит.произ.

- работа в уголке книге

- рассматривание книг и иллюстраций

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки

- посещение библиотеки

- посещение театров


	- слушать и слышать художественный текст;

- эмоционально, активно реагировать на содержание литературных произведений, сочувствовать литературным героям;

- слушать чтение, рассказ воспитателя вместе с группой сверстников»- выполнять игровые действия, соответствующие содержанию текста;

- отвечать на элементарные актуальные вопросы по содержанию текста и иллюстрации (»Кого видишь? Где облака?,  что делает мама?»);

-запоминать отдельные слова, выражения из текста;

- выражать свое отношение к прочитанному, услышанному;

- пересказывать основное содержание текста по зрительной опоре;

- восстанавливать последовательность содержания с помощью зрительных опор;

- узнавать и называть некоторые литературные жанры.




ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО»

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

Задачи:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,   художественные конструирование и труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству;

-обеспечение оптимального уровня сенсорномоторной  готовности  детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

Содержание образовательной области  «Художественное творчество» интегрируется с  содержанием образовательных областей:

-«Коммуникация» (  развитие свободного общения с  взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности);

-«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества);

-«Безопасность» ( формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности);
-«Труд» ( формирование трудовых умений и навыков , адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности);

-«Музыка» ( развитие детского творчества приобщение к различным видам искусства);

-«Чтение художественной литературы» (развитие детского творчества приобщение к различным видам искусства);

-«Физическая культура» (развитие детского творчества приобщение к различным видам искусства
              Младшая дошкольный возраст (3-4 года)

	Задачи


	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности  в рисовании

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в 

конструировании

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности  в рисовании, лепке, аппликации. конструировании.

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в рисовании, лепке, аппликации, конструировании
	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

-Украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

-Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов

-Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

-Украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

-Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов

- Создание соответствующей предметно-развивающей среды

-Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, ручной труд

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки


	Знать и называть материалы, которыми можно рисовать.

Уметь изображать отдельные предметы, незамысловатые сюжеты.

Правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Знать свойства пластических материалов. Уметь отделять от большого куска небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Уметь создавать изображения предметов из готовых фигур, украшать заготовки из бумаги разной формы.


    Средний дошкольный возраст(4-5лет)

	      задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности  в рисовании

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в 

конструировании и ручном труде

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в

рисовании, лепке, аппликации, конструировании 

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в  рисовании, лепке, аппликации, конструировании 
	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	-Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

-Украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

-Игры

-Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
-Украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

-Игры

-Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ

Создание соответствующей предметно-развивающей среды

-Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, ручной труд

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки


	Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. Украшать силуэты игрушек элементами дымковской  и филимоновской росписи. 

Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию.

Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали.

Аккуратно наклеивать изображения предметов. Составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.


   Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	      задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы


	Результат



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности  в рисовании

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в 

конструировании и ручном труде

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в рисовании, лепке, аппликации, конструировании 

Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности в  рисовании, лепке, аппликации, конструировании 
	Организованная образовательная деятельность, 

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

-Создание макетов, коллекций и их оформление

-Украшение предметов для личного пользования

-Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики 

-Игры

-Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, 

тематических выставок  (по временам года, настроению и др
Создание соответствующей предметно-развивающей среды

-Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, ручной труд

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки


	Создавать изображения предметов по представлению, с натуры;

Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Выполнять узоры по мотивам народного декоративно- прикладного

искусства.

Лепить предметы разной формы. Создавать небольшие сюжетные композиции. Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа

Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, а также обрывание.

Использовать бумагу разной фактуры.

Знать разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.


  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «МУЗЫКА»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству;  

 -  развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

-обеспечение оптимального уровня сенсорномоторной  готовности  детей дошкольного возраста к обучению в школе в условиях разновозрастной группы.

Содержание образовательной области  «Музыка» интегрируется с  содержанием образовательных областей:

-«Физическая культура» (развитие физических качеств  для  музыкально-ритмической деятельности);

-«Коммуникация» (развитие свободного общения  с взрослыми и детьми по поводу музыки);

-«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства);

-«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства);

Младший возраст(3-4года)

	               Задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	 Учить слушать музыкальное произведение до конца, развивать способность различать звуки по высоте, умение различать звучание муз. игрушек, детских муз. инструментов. Развивать певческие навыки, допевать мелодии колыбельных песен. Учить двигаться соответственно форме музыки. Формировать навыки ориентировки в пространстве. Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений. Знакомить с некоторыми детскими музыкальными инструментами.


	Организованная

образовательная 

деятельность

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Интегративная детская деятельность 

Музыкальные упражнения Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Подпевки, распевки

Творческие задания

движения-импровизации Двигательные, пластические, танцевальные этюды

слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов.

муз.подвижные игры

Творческие задания

Концерты-импровизации (на прогулке)

Концерты-импровизации

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки


	-слушает музыкальное произведение до конца;      замечает изменения в звучании; 

-петь, не отставая  и не опережая друг друга; 

- выполнять танцевальные движения;

 -различать и называть детские музыкальные инструменты.


Средний дошкольный возраст(4-5 лет)

	 задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	Учить детей слушать музыкальные произведения,

чувствовать характер музыки, различать звуки по высоте, обучать выразительному пению,

учить петь с инструментальным сопровождением и без него, формировать навыки сочинительства;

Учить двигаться в соответствии с музыкой, совершенствовать  танцевальные движения.

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения муз.-игровых движений.


	Организованная

образовательная 

деятельность

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие с родителями
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Интегративная детская деятельность 

Музыкальные упражнения Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Подпевки, распевки

Творческие задания

движения-импровизации Двигательные, пластические, танцевальные этюды

слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов.

муз.подвижные игры

Творческие задания

Концерты-импровизации (на прогулке)

Концерты-импровизации

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки


	-Внимательно слушать муз. произведение; 

- чувствовать его характер; различать звуки по высоте; узнавать песни по мелодии;

-петь протяжно; инсценировать (с воспитателем)песни, хороводы; выполнять движения, отвечающие характеру музыки; играть на металлофоне простейшие мелодии.


Старший дошкольный возраст(5-7 лет)

	задачи
	Формы и виды деятельности
	Методы
	Результат

	Учить различать жанры муз. произведений; совершенствовать муз. память, формировать муз.вкус; формировать певческие навыки, развивать навыки сольного пения, самостоятельно придумывать мелодии; развивать чувство ритма, двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки; развивать навыки инсценирования песен, формировать танцевальное творчество; самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни; учить исполнять простейшие мелодии на детских муз. инструментах
	Организованная

образовательная 

деятельность

Образовательная деятельность при соблюдении режимных моментов

Самостоятельная 

Деятельность

Взаимодействие с родителями
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Интегративная детская деятельность 

Музыкальные упражнения Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Попевки, распевки

Творческие задания

движения-импровизации Двигательные, пластические, танцевальные этюды

слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов.

муз.подвижные игры

Творческие задания

Концерты-импровизации (на прогулке)

Концерты-импровизации

- открытые мероприятия

- презентация семейного опыта

- конкурсы

- выставки
	Различать жанры муз. произведений, узнавать мелодию Государственного гимна РФ, петь без напряжения, плавно, в удобном диапазоне, правильно передавая мелодию, выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером и динамикой музыки; самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; исполнять сольно и в ансамбле на муз. инструментах несложные песни и мелодии. 


5.Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной  программы по образовательным областям

	Образовательные области
	                                                                                                Группы

	
	2 младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	Физическая культура
	Дети умеют ходить прямо, сохраняя заданное направление. Бегать, сохраняя равновесие и изменяя направление. Ползать на четвереньках, лазать по лесенке – стремянке, гимнастической стенке произвольно. Отталкиваться в прыжках на двух ногах, катать мяч в заданном направлении, бросать двумя руками от груди и из-за головы. Ударять мячом об пол, бросать его вверх и ловить. Метать предметы правой и левой рукой на 5м.Уметь выполнять движения, проявляя элементы творчества и фантазии.
	Дети могут ходить и бегать, соблюдая правильную технику движений. Лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек. Перелезать на другой пролет. Ползать разными способами. Метать предметы разными способами обеими руками. отбивать мяч о землю. Строиться в колонну по одному, парами, в шеренгу. Ходить на лыжах скользящим шагом. Взбираться на горку. Ориентироваться в пространстве. Качественно выполнять упражнения.
	Дети ритмично и легко ходят и бегают, сохраняя правильную осанку и темп. Лазают по гимнастической стенке с изменением темпа. Прыгают на мягкое покрытие,  в длину с места, в высоту с разбега, прыгают через скакалку. Метают предметы правой и левой рукой, в вертикальную и горизонтальную цель, бросают мяч о землю, вверх и ловят его одной рукой.  Владеют школой мяча. Выполняют упражнения на равновесие. Перестраиваются в колонну по трое и четверо, ровняются и размыкаются в колонне, шеренге. Выполняют повороты. Ходят на лыжах скользящим шагом, Участвуют в упражнениях с элементами спортивных игр.


	Дети правильно выполняют все основные виды движений, прыгают в длину с места и с разбега, в высоту с разбега, через скакалку различными способами. бросают мячи из разного исходного положения. метают предметы правой и левой рукой. Перестраиваются в 3 – 4 колонны. в 2 – 3 круга на ходу. Выполняют физические упражнения в заданном темпе, под музыку и словесные инструкции. Самостоятельно следят за осанкой. Ходят на лыжах переменным скользящим шагом, поднимаются на горку и тормозят при спуске. Участвуют в играх с элементами спорта.

	здоровье
	Правильно пользуются столовой и чайной ложкой, вилкой, салфеткой. Следуют правилам поведения за столом, во время умывания.
	Дети умеют пользоваться расческой, носовым платком, самостоятельно умываются и моют руки. Совершенствуют навыки приема пищи.
	Сформирована привычка следить за своим телом, опрятностью одежды. прически. Самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей. Быстро и аккуратно раздеваются, опрятно убирают постель. За столом сохраняют правильную осанку.


	Дети самостоятельно быстро и правильно умываются, чистят зубы и моют ноги перед сном, правильно пользуются расческой и носовым платком. Вешают одежду в определенном порядке, следят за чистотой обуви и одежды.

	безопасность
	Изучение элементарных правил дорожного движения.
	Дети знают и соблюдают элементарные правила поведения в природе Закрепляют знание ПДД.
	Дети знают правила безопасности при уходе за домашними животными. Знают о влиянии природных факторов на здоровье человека. Знают о правилах обращения с бытовыми приборами. Умеют переходить улицу в соответствии с сигналами светофора в указанных местах. Соблюдают правила ПДД.


	Дети знают правила поведения в природе и соблюдают их. Знают правила поведения при пользовании бытовыми приборами, при общении с чужими незнакомыми людьми.  Помнят домашний адрес и телефон. Соблюдают правила дорожного движения и техники безопасности. знают дорожные знаки и их значение.

	социализация
	Дети умеют вместе пользоваться игрушками, помогают друг другу. Имеют опыт правильной оценки плохих и хороших поступков. Имеют сведения, касающиеся непосредственно их, сведения о своем прошлом.
	Дети имеют представление о семье, детском садике. Соблюдают моральные нормы,  любят коллективные игры. Сами создают игровые замыслы в сюжетно – ролевой игре, основываясь на собственном опыте, осмысливают профессиональную деятельность взрослых. развивают социальные отношения.
	Дети  сообща трудятся, играют, занимаются. Расширяют спектр тем для игры на основе жизненного опыта, из литературных произведений, телепередач и т.д. Умеют налаживать и регулировать контакты в совместной игре. Коллективно планируют предстоящую работу, самостоятельно разрешают конфликты.
	Дети сообща трудятся. играют, занимаются самостоятельно выбранным делом. Умеют договариваться, помогать друг другу. Сформирован коллективизм. Развиты волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям,  выполнять установленные нормы поведения, следовать положительному примеру. В мальчиках и девочках развиты качества, свойственные их полу. Детям свойственно уважительное отношение к культуре других народов.



	труд
	Могут одеваться и раздеваться в определенной последовательности, помогать накрывать стол к обеду, кормить рыб и птиц (с помощью воспитателя)
	Дети самостоятельно одеваются и раздеваются, складывают и убирают одежду, с помощью взрослого приводят ее в порядок. Самостоятельно дежурят по столовой. Самостоятельно готовят рабочее место и убирают его после занятия.
	Дети самостоятельно  и быстро одеваются и раздеваются, сушат свои вещи. ухаживают за обувью. Выполняют обязанности дежурных по столовой. правильно сервируют стол. Поддерживают порядок на участке и в группе. Выполняют поручения по уходу за животными.
	Дети самостоятельно ухаживают за одеждой, устраняют непорядок во внешнем виде. Ответственно выполняют обязанности дежурных в уголке природы. Проявляют трудолюбие на участке детского сада. Планируют свою трудовую деятельность. отбирают материалы для занятий и игр.



	коммуникация
	Дети рассматривают сюжетные картинки, отвечают на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения. Используют все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.
	Дети употребляют слова, обозначающие эмоциональное состояние. этические качества. эстетические характеристики. Понимают и употребляют слова – антонимы. образовывают новые слова по аналогии со знакомыми словами. Выделяют первый звук в слове. Рассказывают о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяют образцы описания игрушки.
	Дети могут участвовать в беседе, аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные произведения. Определять место звука в слове.
	Пересказывают и драматизируют небольшие литературные произведения, составляют по плану и образцу рассказы о предмете. по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. Употребляют синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. Различают понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называют в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находят в предложении слова с заданным звуком, определяют место звука в слове.



	Чтение художественной литературы
	Рассказывают содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя. Называют произведение, прослушав отрывок из него. Читают наизусть небольшие стихи при помощи взрослого.
	Дети называют любимую сказку, могут прочитать понравившееся стихотворение, считалочку. Рассматривают иллюстрированные издания детских книг. Драматизируют небольшие сказки с помощью взрослого.
	Дети знают 2 – 3 программных стихотворения, 2 – 3 считалки. 2 – 3 загадки. Называют жанр произведения. Драматизируют небольшие сказки. читают по ролям стихотворения. Называют любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
	Дети различают жанры литературных произведений, называют любимые сказки и рассказы, знают 2 – 3 любимых стихотворения, 2 – 3 считалки, 2 – 3 загадки. Называют 2 – 3 авторов и 2 – 3 иллюстраторов книг. Выразительно читают стихотворение, пересказывают отрывок из  сказки, рассказа.



	Художественное творчество
	Изображают отдельные предметы, небольшие сюжеты. Правильно пользуются ИЗО средствами. Лепят предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы.

Создают изображения предметов из готовых фигур. Украшают заготовки из бумаги разной формы, подбирают цвета, соответствующие изображаемым предметам.
	Дети могут выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, изображать предметы отчетливой формы, аккуратно закрашенные. Передавать несложный сюжет, объединяя несколько предметов. 

Лепить предметы и игрушки, объединять их в коллективную композицию. используя все многообразие усвоенных приемов. Правильно держать ножницы и резать ими по прямой,  по диагонали, вырезать из квадрата круг и овал из прямоугольника. Аккуратно наклеивать изображения предметов. Составлять узоры из геометрических фигур и растительные.
	Дети умеют различать произведения изобразительного искусства. выделять выразительные средства в различных видах искусства.  Знают особенности изобразительных материалов. Создают сюжетные изображения . изображения предметов с натуры и по представлению. Используют различные композиционные решения и материалы. Выполняют узоры по мотивам народного творчества. Лепят предметы, используя усвоенные приемы и способы. Передают в лепке различные позы и движения фигур. Изображают предметы и создают несложные композиции. используя разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги.


	Различают виды изобразительного искусства: живопись, графику, скульптуру, декоративно – прикладное и народное искусство. Называют основные выразительные средства произведений искусства. Создают коллективные и индивидуальные рисунки, декоративные и предметные, сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. Лепят предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создают сюжетные композиции. Создают изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Создают сюжетные и декоративные композиции.

	музыка
	Слушают музыкальное произведение до конца. Узнают знакомые песни. Различают звуки по высоте. Замечают изменение в звучании. Выполняют танцевальные движения парами, с предметами. Различают и называют детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и т.д.)
	Дети узнают песни по мелодии, различают звуки по высоте, поют, четко произнося слова. Выполняют движения соответственно характеру музыки. Выполняют танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение в парах. Выполняют движения с предметами. Играют на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
	Дети различают жанры музыкальных произведений, звучание музыкальных инструментов. Различает высокие и низкие звуки. Поют без напряжения, плавно. Поют в сопровождении музыкального инструмента. Ритмично двигаются в соответствии с динамикой и характером музыки. Выполняют танцевальные движения с продвижением вперед и в кружении. Самостоятельно инсценируют содержание песен, хороводов. Играют мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами.
	Узнают мелодию государственного гимна РФ. Определяют жанр прослушанного произведения и инструмент, на котором он исполняется. Определяют общее настроение музыкального произведения. Различать части произведения. Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая  мелодию. Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами. Выполнять танцевальные движения. Инсценировать игровые песни, придумывать варианты движений в играх и хороводах. Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных инструментах мелодии.



	познание
	Дети могут называть свой город, ориентироваться в помещении детского сада, называть знакомые предметы и выделять их признаки. Знают некоторые растения, животных и их детенышей, выделяют характерные сезонные изменения в природе. Группируют предметы по цвету, размеру, форме. Находят один и много одинаковых предметов. Различают круг, квадрат. Ориентируются в пространстве. Понимают смысл слов: утро, вечер, день, ночь.
	Дети могут называть предметы, знать их назначение. Называть признаки и количество предметов. Рассказывать о своем городе. Называть домашних животных и знать, какую пользу они приносят. Различать и знать растения ближайшего окружения. Называть времена года. Отмечают характерные особенности предметов, из которых составлена группа. Считают до 5, Сравнивают 2 предмета по величине, длине, высоте. Различают круг, квадрат, треугольник, шар, куб, знает их отличия. Определяет положение предметов в пространстве. Определяет части суток.
	Дети различают и называют виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. Классифицируют предметы. определяет материалы, из которых они сделаны. Знает название города, страны, ее столицы. Называет времена года, знает о взаимоотношениях человека и природы в разные времена года. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. Бережно относится к природе.

Считает и отсчитывает в пределах 10. использует порядковые и количественные числительные, уравнивает неравные группы удалением и прибавлением 1. Сравнивает предметы на глаз. Размещает предметы различной величины по возрастанию и убыванию. Выражает словами место нахождения предмета по отношению к себе и другим. Знает характерные особенности геометрических фигур. Называет части суток, их смену. Называет текущий день недели.
	Дети имеют разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. Выбирают и группируют предметы в соответствии с познавательной задачей. Знают символику РФ, столицу. Имеют представление о родном крае. Имеют представление о школе, библиотеке. Знают некоторых представителей животного мира: звери, птицы, насекомые, пресмыкающиеся, земноводные. Знают признаки времен года, соотносят жизнь людей, животных и растений с сезонами. Устанавливают простейшие причинно – следственные связи между природными явлениями. Самостоятельно объединяют группы предметов, устанавливают связи между множеством и его частями, считают до 10 и дальше, называют цифры в прямом и обратном порядке, различают величины, различают угол, отрезок, круг, овал, многоугольники, шар, куб. Ориентируются в окружающем пространстве и на плоскости, пользуются знаковыми обозначениями. Определяют временные отношения с точностью до часа. Знают последовательность дней недели, времен года, текущий месяц.




Итоговые результаты освоения Программы.

Интегративные качества ребенка в результате освоения Программы:

· Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физически качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правил здорового образа жизни;

· Любознательный активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей  друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения искусства, музыкальные, художественные произведения, мир природы;

· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия со взрослыми и детьми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;

· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка определяется преимущественно не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы) адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости т ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире, природе. Ребенок имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных взаимоотношениях и взаимосвязях; распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе и его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности, умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления разных видов детской деятельности.

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной  программы по интегративным качествам личности

	Интегративное качество
	II мл. группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

 Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

 Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

 Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

 Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

 Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

 Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь». Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

 Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

 Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

 Проявляет интерес к участию в подвижных играх и упражнениях. 

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнованиях, в играх-эстафетах.

 Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

 Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания. Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
	Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

	2.Любознательный, активный
	Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх.

 Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях. Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначениями, свойствами. Проявляет интерес к животным, растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ воспитателя о забавных случаях из жизни. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях. Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

 Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций  рисунках, лепке, аппликациях; с удовольствием участвует в выставках детских работ. Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку. Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах, развлечениях. 
	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

 Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.  Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.
	Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и т.п.).

 Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.
	Интересуется новым неизвестным  в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире).

 Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в разных видах детской деятельности). 

В случаях затруднений обращается за помощью ко взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

	3. Эмоционально отзывчивый
	Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

 Эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

 Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потеки и небольшие стихотворения. Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простейшие предметы  и явления, передавая их образную выразительность. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
	Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональные состояния (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый). 
	Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа. Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

 Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. 
	Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками
	Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

 Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями, родителями. Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого. 

Обращается к воспитателю по имени и отчеству.
	Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевой игры.

 При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослыми выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослыми становится внеситуативной. 

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей. 

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Может проявить инициативу в оказании помощи товарищу, взрослому.

 Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет изобретательность, которая выражается в предпочтении одних детей другими. Появляются постоянные партнеры по играм. 
	Распределяет роли до начала Иры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

 Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

 Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

 Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник получаемой информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и др.). Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
	Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения. Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым и сверстником в зависимости от ситуации.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.

 Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх. Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе). Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

 Знает, что надо соблюдать порядок  чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал. После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.
	Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. 

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры. Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени – отчеству. Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

 Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.
	Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять. 

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

 Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

 В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.
	Поведение преимущественно определяется не сиюминутными потребностями и желаниями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, что такое плохо». Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.). 

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям). Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

 Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

 Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу. Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 
	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. 

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей. 

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх. Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсомоторные действия).

 Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

 Способен самостоятельно придумывать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересные для себя занятия.
	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, с, рядом, около и пр.).

 Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

 Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

 Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

 Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

 Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.
	Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Способен предложить собственный замысел и воплотить его в постройке, рисунке, рассказе и др. 

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые). Называет членов своей семьи, их имена.

 Знает название родного города (поселка). Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).
	Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов семьи. 

Может рассказывать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его.

 Знает некоторые государственные праздники. Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии. 
	Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей.

 Знает, где работают родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники.

 Имеет постоянные обязанности по дому. 

Может рассказывать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет. 

Знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей Родины.

 Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна. Имеет представления о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 
	Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире. 

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.

 В случае проблемной ситуации обращается за помощью.

 Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

 В диалоге с воспитателем умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 
	Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнять его хорошо. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложные условия. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

 Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказки.

 Способен сосредоточенно действовать в течение 10-15 минут.  
	Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

 Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

 Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

 Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. Способен сосредоточенно действовать в течение 15 – 20 минут.

 Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.

 Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.
	Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.
	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.




5 СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ  ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы и основывается на анализе достижения детьми  промежуточных результатов освоения программы, проводится воспитателем на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. 

	Образовательные  области
	Диагностические методики
	Ответственный
	Сроки проведения

	Физическая культура

здоровье


	Педагогическая диагностика физического развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в программе  

 под редакцией М.А. Васильевой

 «Программа воспитания и обучения в детском саду» 
	 воспитатель
	Октябрь-май

	Познание

Коммуникация чтение художественной литературы


	Педагогическая диагностика познавательного развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в программе  под редакцией М.А. Васильевой  «Программа воспитания и обучения в детском саду» 
	воспитатель


	Октябрь-май

	Социализация,безопасность,

труд


	Педагогическая диагностика социального развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в программе  под редакцией М.А. Васильевой  

«Программа воспитания и обучения в детском саду»», «Основы безопасности детей дошкольного  возраста»
	воспитатель
	Октябрь-май

	Художественное творчество

музыка


	Педагогическая диагностика эстетического развития детей дошкольного возраста, по критериям и показателям, сформулированным в программе под редакцией М.А. Васильевой   «Программа воспитания и обучения в детском саду» 
	 воспитатель
	Октябрь-май

	диагностика
	Диагностические задания для определения психологической готовности ребенка к школе.

(тесты для подготовки к школе)

«Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу» под редакцией Т.С.Комаровой


	воспитатель
	май


         6. Условия реализации основной общеобразовательной программы

   6.1.ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	№
	Направление развития
	Технологии и методические пособия

	1.
	Физическое развитие

 -здоровье

 - физическая        культура
	 Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет», Москва-Синтез                          2009г. 

Т.Г.Анисимова,Е.Б.Савинова «Физическое развитие детей 5-6лет» Волгоград, «Учитель» 2008г.С.Миняева  «Подвижные игры дома и на улице» Айрис – Пресс,2008г. 

 С.Н.Теплюк «Занятия на прогулке с малышами» Москва-Синтез,2007г. Н.Луканина.Л.Чадова «Физкультурные праздники в детском саду» Айрис – Пресс,2005г.

Е.Ю.Аронова «Физкультурно –оздоровительная работа с дошкольниками в детском саду и дома» М.2007г.

 О.В.Музыка «Физкультурно – оздоровительная работа (комплексное планирование)» Волгоград,2011г.

Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду» Мозаика –Синтез,2006г.

	2.
	Социально – личностное  развитие

-социализация
-труд

 -безопасность
	Е.А.Романова, А.Б. Малюшкина «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста» М.2007г  Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми» М.20009г

.Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Стеркина Р.Б. Безопасность. – М.: Просвещение, 2002г.

Р.А.Жукова «Пожарная безопасность(ст.гр.)» Волгоград,2010г.   

 Л.Радзиевская «Пожарная безопасность(подг.гр.)» Оникс,2008г

М.А.Фисенко «ОБЖ-разработка занятий(ср.гр.)» Волгоград, 2008г

Е.К.Ривина «Знакомим дошкольников с семьей и родословной» (2-7 лет)  Мозаика-Синтез 2008

А.Н.Зимина «Государственные праздники для дошкольников» Москва 2007г.

Т.С.Комарова «Трудовое воспитание в детском саду»Мзаика-Синтез 2007г

	3.
	Художественно – эстетическое развитие

- художественное творчество

-музыка
	М.Б. Зацепина  «Музыкальное воспитание в детском саду» Мозаика-Синтез,2006г.

М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду» Мозаика-Синтез 2006г.

Н.В. Додокина Е.С.Евдокимова «Семейный театр в детском саду»(совместная деятельность педагогов, родителей и детей) Мозаика- Синтез 2008г

Н.В.Зарецкая «Календарные мероприятия в ДОУ» М.2006г.

Н.Н.Топтыгина «Праздники для дошкольников» Ярославль,2007г.                              И.В.Бодраченко «Театрализованные музыкальные представления для детей дошкольного возраста»  Айрис-Пресс, 2006г.

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» Мозаика-Синтез.2006г

 Т.С.Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности» (2 мл.гр.) 

    Мозаика-Синтез 2008г.

О.В.Павлова «Изобразительная деятельность. Художественный труд» Волгоград,2008г.

Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд» Т.Ц.Сфера,2006г

Г.Г.Григорьева, С.В.Чигиринова «Подготовка детей к школе в изобразительной деятельности» Н.Новгород НИРО.2011г.

Е.В.Стародубцева «Подготовка детей старшего дошкольного возраста к школе в процессе ручного труда» Н.Новгород НИРО,2011г

	4.
	Познавательно – речевое развитие

-познание

 -коммуникация
 -чтение художественной литературы


	Л.Ю.Павлова «Сборник дид\игр по ознакомлению с окружающим миром» Москва-Синтез 2007г..

«Учимся играя»(современные пед.технологии в дошк.образ.) М.Школьная Пресса,2009г.

 Кузнецова А. Лучшие развивающие игры для детей(от 3до 7). – М., 2007г.

О.В.Лещинская-Гурова «Психологическая готовность детей к игровой деятельности» Нижний Новгород 2009г

 С.Н.Николаева «Юный эколог»(система работы в подг.гр.) М.2010г.

 Р.Ю.Белоусова «Теория и практика использования метода моделирования в системе экологического воспитания дошкольников» Н.Новгород,2007г.

 В.В.Порхунова « Планирование эколого – образовательного процесса в ДОУ» Н.Новгород 

Е.В.Колесникова « Математика для детей 3-4 лет»; «для детей 4-5лет»; «для детей 5-6 лет»        Москва,2006г.                                                 

И.А.Поморева, В.А.Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений» Мозаика -Синтез 2009г

 (во второй младшей группе;  в средней группе; в старшей группе д/с)

О.В.Лещинская-Гурова «Игра и психологическая готовность детей к школе» Н.Новгород НИРО, 2011г.

Г.В.Груба, И.К. Помелова «Подготовка старших дошкольников к обучению в процессе ознакомления с окружающим миром»

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи» (2мл.гр, старш.гр) Мозаика-Синтез 2010г.

Н.С.Варенцова «Обучение дошкольников грамоте»(3-7лет) Мозаика-Синтез 2009г.


   6.2. Связь с социумом.

Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного возраста было бы невозможно без активного взаимодействия детского сада с социумом.

     Большенаполовский   ФАП

    МБОУ «Большенаполовская ООШ им. А.А. Каледина»  Боковского района
   Большенаполовская сельская  библиотека   

  6.3.Преемственность в работе ДОУ и школы

Основной целью дошкольного образования и начального школьного образования является:
1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и психологического здоровья. 

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения предыдущего возраста.

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми педагогов детского сада.

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в каждой школе применительно к ее условиям.

5. Выстраивание непрерывности образования с опорой на самоценность каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка. 

6. Осуществление преемственности в воспитательной работе школы и детского сада.

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения

       План преемственности МБДОУ  и школы на 2016-2017 уч.год

	1.Экскурсии и целевые прогулки в школу:

      1.1.знакомство с внешним видом школы;

      1.2.знакомство с помещениями  в школе

         (класс, спорт.зал, столовая, библиотека, компьютерный класс)        

2.Посещение непосредственной  образовательной деятельности по художественному творчеству.

3.Посещение НОД по правилам дорожного движения 

4.День открытых дверей в школе. Совместное мероприятие первоклассников и выпускников дет/сада.

5.Проведение круглого стола

      5.1.  Мониторинг готовности воспитанников к школе.

      5.2.Анализ итогов успеваемости первоклассников-выпускников 

6.Консультации для родителей:

     « Ребенок на пороге школы»

7.Оформление папки раскладушки « Первый раз в первый класс»
	сентябрь

в теч. года

ноябрь

март

апрель

май

(воспитатель,

учитель начальных

классов)

в течение года.


    6.4.Взаимодействие с семьями  воспитанников

      Заведующий

    - встречи с родителями, дни открытых дверей;

    -работа с родительским комитетом;

    -проведение родительских собраний, семинаров, круглых столов;

    - консультации по различным вопросам.

    - организация горячей линии.

       Воспитатель

    - посещение семей воспитанников

    -открытые мероприятия;

    -беседы с детьми и родителями;

    -консультации по различным вопросам воспитания и обучения детей;

    -творческие мастерские, обмен опытом посемейному воспитанию; 

    -анкетирование и тестирование по разным вопросам;

    - проведение совместных мероприятий (творческих конкурсов, развлечений, праздников,

      досугов)

   - дни открытых дверей

Учредительные документы  МБДОУ

  Свидетельство о государственной регистрации от   «13» декабря 2006г года 

    Серия 52  № 003771027

   Устав Учреждения  (регистр. от 29.08.2011г), локальные  акты:
 -Положение об Общем собрании Учреждения

 -Положение о Педагогическом Совете Учреждения

 -Положение о материальном стимулировании работников

 -Приказы заведующего

 -Правила внутреннего трудового распорядка

 -Должностные инструкции

 -Договор с родителями (законными представителями) воспитанников  Учреждения

 -Трудовой договор

Лицензированная образовательная деятельность: право на ведение образовательной деятельности и льготы, установленные законодательством Российской Федерации подтверждаются имеющейся у Учреждения лицензией Серия А №  348250 от 03 июня 2010г

        СПИСОК НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ
1. Закон Российской Федерации «Об образовании»

2. Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении.

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009г. №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июля 2011г №2151

 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

5.СанПиН 2.4.1.2660–10 «Санитарно–эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от22.07.2010г. № 91.










